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ALBANIE,

OUTDOOR BALKANS 2019

MONTENEGRO * BOSNIA & HERZEGOVINA = CROATIA

PADDLE * BIKE * HIKE * CLIMB,

(Aroy KAMARADI, A
DO RUKOU SE VAM DOSTAVA SPECIALNI VYDANI ODDILOVEHO OBCASNIKU BoBR. PosLouzi
VAM JAKO PRUVODCE NA OUTDOOROVE CESTE PO BALKANE S KADAEM. NALEZNETE ZDE
NEJEN ZAKLADNI INFORMACE A ZAJIMAVOSTI O MISTECH, DO KTERYCH SE VYDAVAME, ALE
TAKE INFORMACE O REKACH, CYKLOSTEZKACH A TURACH, KTERE PO CESTE SPLUJEME,
PROJEDEME A SLEZEME A SPOUSTU DALSICH VECI. SNAD VAM TENTO SPECIAL ZKRATI
DALEKE CESTOVANI AUTOBUSEM NEBO V NEM PROSTE NALEZNETE INFORMACE, KTERE JSTE
DO TED NEVEDELI.
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Balkén, chorvatsky a turecky Balkan; rumunsky Balcani; srbsky, makedonsky a bulharsky BankaHn; albansky
Ballkan, fecky BaAkavia, je geograficky a historicky nazev pro Uzemi na Balkdnském poloostrové lezici v
jihovychodni Evropé mezi Cernym mofem na vychodé a Jaderskym morem na zapadé. Na severu je Balkdn
ohranic¢eny fekou Savou a dolnim tokem Dunaje, na jihu Jonskym, Krétskym, Egejskym a Marmarskym morem.
Rozloha Balkéanu je pfiblizné 550 000 km>.

Geagraphic
Balkan area

Balkanraum

Na Balkané lezi staty byvalé Jugoslavie (tj. Bosna a
Hercegovina, Makedonie, Srbsko, Kosovo a Cernd Hora;
Slovinsko a nékdy také Chorvatsko se mezi balkanské
staty obvykle nepocitaji), dale Bulharsko, Albanie,
Recko a evropska ¢ast Turecka. Mezi balkanské stéty se
v nékterych pripadech fadi i Rumunsko.

Cultural Balkan
area

Balkanisch
Kulturraum

Koncem 6. stoleti zacal byt Balkan, ktery byl az po
dunajskou hranici soucasti byzantské FiSe, osidlovdn
slovanskym obyvatelstvem. To vedlo k postupnému zhrouceni byzantské spravy i cirkevni organizace. Koncem 7.
stoleti se tu zformovala bulharska riSe, prvni stat, na jehoz vzniku se podileli Slované. Nasledovalo Chorvatsko a
drobnéjsi srbska knizectvi. Po¢atkem 9. stoleti obnovila Byzanc vladu nad jizni feckou casti Balkdnu. Za vlady
byzantského cisare Basileia Il. Bulharobijce se poc¢atkem 11. stoleti dostal znovu do byzantského vlivu zajmu cely
Balkdn. Bulharsko bylo dobyto a zaclenéno do administrativniho i cirkevniho systému byzantské fiSe, vladcové
srbskych statecku se staly vazaly cisare. Teprve na prelomu 12. a 13. stoleti se Bulharsko a Srbsko osamostatnily
pod vlddou panovnikl z domacich rodd (Asénovci, Nemanijici). ZpocCatku se hegemonem balkanského prostoru
stalo Bulharsko, ve 14. stoleti jej vystfidalo Srbsko. Zajmy slovanskych statl se stfetavaly se zajmy slabnouci
Byzantské fiSe. V poloviné 14. stoleti se na evropské pevniné uchytili Osmansti Turci a zahajili dobyvani Balkanu.
Osudovymi okamiziky byla bitva na Kosové poli roku 1389, v jejimz dusledku si Osmani podrobili s kone¢nou
platnosti srbské a bulharské Gzemi, a dobyti Konstantinopole v roce 1453, které znamenalo zanik tisicileté
byzantské tise. Rozhodujici politickou silou se na Balkdané stala osmanska tise. V roce 1521 dobyli Turci uherskou
pohranic¢ni pevnost Bélehrad, a otevreli si tak cestu do stfedni Evropy.

Podrobené balkanské narody v 19. stoleti zahajily boj za nezavislost na Osmanské fisi, coz vyvrcholilo balkanskymi
valkami v letech 1912 - 1913. Po druhé svétové valce se na Balkané prosadil sovétsky vliv. Rumunsko, Bulharsko (a
zprvu i Albanie) se staly soucasti vychodniho bloku. V 90. letech Balkan téZce zasahl konflikt v byvalé Jugoslavii,
ktery nakonec vyustil v intervenci mezinarodnich mirovych sil v Bosné a Hercegoviné, Kosovu a Makedonii.

Na Balkané Zije kolem 58 miliont obyvatel, ktefi se hlasi k mnoha rlznym kulturdm a mluvi mnoha rznymi jazyky.
Mezi nejvyznamnéjsi balkanské narodnosti patii Rekové (11 milion), Turci (10 milionG v evropské &asti Turecka),
Srbové (9 miliond), Bulhati (8 miliond), Albanci (7 milionl), Chorvati (4,8 milionl), Bosnaci (2,6 milion(),
Makedonci (1,6 miliond) a Cernohorci (300 000). Nejvyznamnéji zastoupenym naboZenstvim na Balkané je
kfestanstvi (zejména pravoslavi, ale i katolictvi) a isldm, mezi nimiZ jsou na Gzemi Casté spory.

Historie Jugoslavie

Na uzemi Jugoslavie se nachazely malé staty, které se v 15. stol. ocitly pod tureckou nadvladou (Srbsko, Bosna a
Hercegovina, Cerna Hora, Makedonie) a pod nadvladou habsburské dynastie (Chorvatsko, Slovinsko). V 19. stol.
ziskaly Srbsko a Cerna Hora samostatnost. Budovéni spoleéného statu zacalo v r. 1918 vyhlagenim Kralovstvi Srbai,
Chorvatu a Slovinc; v r. 1929 byl zménén nazev statu na Krdlovstvi Jugosldvie. Na zac. 2. svét. Valky se Jugoslavie
postavila na stranu faSistickych statd, avSak v dubnu 1941 ji okupovala némecka armada. Odbojové hnuti pod
vedenim komunistll osvobodilo skoro celou zemi. Vrchnim velitelem partyzanskych oddill a pozdéji
narodnéosvobozenecké armady byl J. Broz-Tito.

V r. 1943 rozhodla Protifasisticka rada narodniho osvobozeni Jugoslavie vytvofrit z osvobozené Jugosldvie federaci
svobodnych a rovnoprdvnych narodi. Prvni povaleény parlament svrhl dne 29. 11. 1945 monarchii a vyhlasil
Lidovou federativni republiku Jugoslavie. V r. 1963 pfijala nazev Socialisticka federativni republika Jugoslavie. Po
@ce doslo v Jugoslavii k hlubokym spolecensko-hospodarskym (zemédélska reforma, znarodnéni prl‘]myslu)y




/politicka preménam. Zacatkem padesatych let vznikaly rizné formy vefejné samospravy. Jugoslavska ustava)
1974 a zadkon o sdruzené praci z r. 1976 (tzv. mala Ustava) se staly zakladem jugoslavské samospravy a urcily
zakladni formy verejné samospravy (pracovni organizace v misté bydlisté, mistni jednoty v misté bydlisté,
spolecenské organizace). Po r. 1980, po smrti J. Broze Tita, zacaly vznikat odstredivé tendence, které jesté zesilily
v r. 1989. Slovinsko a Chorvatsko uz nechtély byt dale ¢lenem federace ovladané Srby. Ucinily nékteré kroky, které
by umoznily vystoupeni z federace a vznik samostatnych statd.

V prosinci 1990 se Slovinci vyslovili v referendu pro samostatnou
republiku. V kvétnu 1991 totéz udélali Chorvati. Dne 25. 6. 1991 vyhlasily
obé republiky nezdvislost. Federalni vlada, ve snaze nepfipustit rozpad
Jugosldvie, zahdjila vojenskou operaci. Zacala vdlka mezi federalni
armadou a oddily narodni gardy, nejdfive ve Slovinsku, pozdéji v
Chorvatsku. Zprostfedkovatelské snahy EHS byly bezvysledné. Snahy po
osamostatnéni se objevily také v Makedonii (vyhlaseni samostatnosti v r.
1991) a pozdéji v Bosné a Hercegoviné (vyhlaseni samostatnosti v r.
1992). Pro zachovani federace se vyslovilo Srbsko a Cerna Hora. V lednu
1992 uznaly ¢lenské staty EHS a mnoho jinych nezavislost Slovinska a
Chorvatska. V dubnu 1992 vyhlasilo Srbsko a Cerna Hora vznik Jugoslavské
federativni republiky. Viz Bosna a Hercegovina, Chorvatsko, Jugosldvie,
Makedonie, Slovinsko. Srbsko a Cerna Hora bylo soustati, které vzniklo preménou Svazové republiky Jugoslavie v
roce 2003. Zemé méla 10 600 000 obyvatel. Soustati zaniklo 5. c¢ervna 2006, kdy na jeho Uzemi vznikly dva
samostatné staty, Srbsko a Cernd Hora.

Poslednim statem, ktery vznikl na Uzemi byvalé Jugoslavie je kontroverzni uzemi Kosovo, které dle Kosovské
deklarace nezavislosti vyhlasilo 17. Unora 2008 nezavislost Srbsku. Legitimita nezavislé Kosovské republiky a jeji
mezindrodni uznani je vSak stale kontroverzni téma, které rozdéluje staty na dva tdbory. K 19. lednu 2019
Republiku Kosovo uznalo 106 uznanych a neuznanych stat svéta, jmenovité 103 ze 193 (53 %) Clenskych statl
Organizace spojenych narod(, 23 z 28 (82 %) clenskych statl Evropské unie, 24 z 28 (86 %) Clenskych statl NATO a
36 ze 57 (63 %) Clenskych statli Organizace islamské spoluprace. Vlada Srbska povaZuje Kosovo za svou autonomni

oblast.

Cerna Hora Bosna a Hercegovina Chorvatsko Ceska republika
rozloha 13 812 km’ 51197 km? 56 594 km’ 78 866 km’
obyvatelstvo 630 000 3 500 000 4125000 10580 000
hustot
u.s ova’ 45 ob./km? 68 ob./km? 72 ob./km? 134 ob./km?
zalidnéni
hlavni mésto Podgorica Sarajevo Zahteb Praha
e . " bosenstina, .. "
uredni jazyk ¢ernohorstina .. ... chorvatstina cestina
chorvatstina, srbstina
. , | pravoslavné 72 %, islam 51 %, fimskokatolické bez vyznani 54 %,
nabozZenstvi . , , - C
isldmské 19 % pravoslavné 46 % 90 % fimskokatolické 10 %
s Zla Kolata Magli¢ Sinjal Snézka
nejvyssi bod
(2534 mn.m.) (2386 mn.m.) (1831 mn.m.) (1602 m n. m.)
ména Euro Konvertibilni marka | Chorvatska kuna Koruna ceska
HDPna 1l
7 600 USD 5180 USD 13 300 USD 20 400 USD
obyvatele
telefonni
eetonn +382 +387 +385 +420
predvolba
nejdelsi feka Tara (144 km) Sava (430 km) Séva (562 km) Vitava (433 km)
nejvétsi Skadarské jezero Busko Blato Vranské jezero Cerné (0,18 km?)
jezero (357-376 km?) (55,8 km?) (30,2 km?) (Medard 0,49 km?)




-

Cerna Hora, nejmladsi stat Evropy, jez vznikl 3. ¢ervna 2006, je velmi atraktivni a
hlavné neokoukanou oblasti, kde se jeSté naplno nerozvinul turisticky ruch. Republika
Cernd Hora o rozloze 13 812 km? (zhruba tolik, kolik maji dohromady Jihomoravsky

a Olomoucky kraj) se rozprostird na jihozdpadé Balkdnského poloostrova a
nechdvd se omyvat Jaderskym mofem. Sousedi s Bosnou a Hercegovinou,
Chorvatskem, Albanii a Srbskem.

Prvni uceleny stat na uzemi Cerné Hory byl vytvoren jiz ve 3. st. pf. K. kmenem llyra.
TéméF o 100 let pozdéji jej vak dobyli Rimané a zemé se stala soudasti jejich provincie Dalmacie.
Postupné se na Balkané zacali usazovat ddvni Slované a v 11. stoleti naseho letopoctu vytvorili
na jihozapadé vlastni stat Duklju. V 15. stoleti ovladli Turci ¢ast Zety na dlouha 4 staleti. Teprve v

roce 1858 doslo k GpInému osamostatnéni. V roce 1918 se Cerna Hora pFipojila k nové vzniklému Krélovstvi Srbd,
Chorvat( a Slovincl. Po 2. sv. valce se zemé vyvijela jako socialistickd Federativni lidova republika Jugoslavie.
B&hem 2. poloviny 20, stoleti doglo k vyznamnym zménam a kone&né v roce 2006 se na zakladé referenda Cerna
Hora zcela osamostatnila.

Cerna Hora se py3ni Gzasnymi pfirodnimi scenériemi, plaZe zde prevladaji pis¢ité, ale také oblazkové. Z 294
kilometr dlouhého pobreZi se na cca 75 kilometrech nachazeji velmi kvalitni plaze a nadherné zatoky. Najdeme
zde i jediny fjord ve stfredomoti, Uzasnou boku Kotorskou, jeZ je obklopena vysokymi horami zvedajicimi se kolmo
ze zdlivu. Na jeho zdpadni strané se nachazi divoky poloostrov Lustica s odlehlymi lagunami a nadhernymi
jeskynémi. Celé pobre?i je idedIni na koupdni, plachténi, potdpéni a ostatni vodni sporty. Na samotném jihu Cerné
Hory se nachazi zajimava basta piratQ v Ulcinju. Tato oblast se vyznacuje asi 13 kilometrd dlouhym a zaroven
Sirokym pasem pisku.

Velkou pozoruhodnosti Cerné Hory je Skadarské jezero. Lezi 40 km od motského pobie’i a je to nejvétsi jezero na
Balkdné. Pysni se bohatou faunou a florou, pro rybare a ornitology je to zkratka raj. Nikde ve Stfedomofri
nenajdete tak rozmanitou p¥irodu. Cerna Hora je plnd nadhernym mist, ktera stoji za pozndni. Patfi k nim jiz vyse
zminény zaliv Boka Kotorska, historické mésto Budva, nadherné Becici, a také romantické prazdninové letovisko
Sveti Stefan.

Casto se Fika, 7e typickou Eernohorskou vlastnosti je lenost. Cernohorci obecné pracuji neradi, a tak nenf divu, e
ma Cernad Hora pomérné dost statnich svétk(l, béhem kterych zde pracuje opravdu jen mélokdo. Dokonce zde
funguje zajimavy systém, ,jak rozhodné nepfijit o den volna“. Pripadne-li svatek na sobotu, volno se presouva na
patek, pripadne-li na nedéli, Cernohoreci si vikend prodlouzi o volné pondéli.

Jaci jsou Cernohorci? Hrdi, pohostinni, prateliti a pro Stfedoevropana na prvni pohled lini. Jaké jsou Cernohorky?
Krasné, odéné dle posledni médy a 100% podléhajici macho kultufe. Jaka pravidla plati v Cerné Hofe? Jedno
jediné, a to Ze Zadna pravidla neexistuji. Obyvatelé této malé zemé jsou v mnoha ohledech vyjimecni, a tak by o
nich bylo Skoda psat jen na par radcich. Napf. jejich lenost je prosluld, s nadsazkou se fika, Ze jejich mottem je
“Hrdinové nepracuji!” a nejcastéjsi cernohorskou odpovédi na otazku “Co délas?” je “Nic”. Dokonce zde maji i své
“liné” desatero, které mUzete vidét napf. na pohlednicich v pfimofrskych letoviscich.

Cernohorci nadevie cti své narodni zvyky a tradice. Zajimavosti je, 7e pomérné silnou tradici zde ma i oslava MDZ.
Z kulturnich odli$nosti vyplyva i to, 7e Cernohorci maji zcela odlisné postavené hodnoty ne? priimérny Cech. Proto
Cernohorce nebude zajimat, co studujete, ale spi$ kolik méte sourozenc(. Nékteré dotazy mohou cizince celkem
prekvapit.

Ddlezitou roli v Zivoté Cernohorcl hraje vira. TéméF 75 % z nich jsou pravoslavni a téméf 20 % muslimové.
Vyrazna nabozenska nevraZivost zde napt. z politickych dlvod( nepanuje, naopak je bézné, ze v jednom mésté
najdete kousek od sebe mesitu, pravoslavny a katolicky kostel. Naopak prohlasite-li, Ze jste ateista, bud’
nepochopi, co tim chcete fict, nebo Vas budou povaZzovat za podivina.
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@)sna d Hercegovina je jihoevropskd zemé, kterou ﬂ
charakterizuje predeviim spojeni vlivi kfestanské kultury, a to jak f
zapadni katolické, tak i vychodniho pravoslavi, orientdlniho nadechu
islamu i maurské kultury a Zidovstvi. Tyto tendence se pak vyznamné
podilely na rozvoji mistni architektury, sochatstvi, hudby i pisemnictvi.

Bosna a Hercegovina na zdpadnim Balkané je velmi mlada zemé s asi 4,5
miliony obyvatel. Je zaloZzena na demokratickych principech a vznikla nechvalné
znamym "krajenim" byvalé mocné Jugoslavie. Nezavislosti dosahla oficialné sice jiz
1. bfezna 1992, ale skutecné nezavislosti si mohl mladic¢ky stat zacit uzivat az po
bezohledné a nicivé valce (dnes se obvykle oznacuje jako valka ob¢anska), trvajici az do
roku 1995.

Hlavnim méstem, ale také kulturnim a ekonomickym centrem federativni republiky je
"orientdIni" perla zvana Sarajevo, ktera se nachazi na geografickém stfedu zemé. Se svymi zhruba 300 000
obyvateli (s pfilehlymi aglomeracemi pocitdme az 400 000) je to zdroven i nejlidnatéjSi mésto Bosny a
Hercegoviny.

Utednim jazykem je bosenstina, chorvatstina a srbstina, statni ménou pak konvertibilni marka.

V Cele statu se stfidaji po osmi mésicich zastupci tfi hlavnich etnik v zemi: jeden Bosnak (tedy Muslim), jeden
Chorvat a jeden Srb — tfi rovnocenni predsedové Predsednictva, tj. nejvyssiho spravniho orgdnu federace.

Vlajka Bosny a Hercegoviny je barevnym i kompozi¢nim provedenim pro slovansky stat spiSe netradicni. Obvyklé
slovanské vlajky zahrnuji typickou trikoléru, tedy bilou, modrou a cervenou barvu. Bosna a Hercegovina
"nahradila" ¢ervenou barvu barvou Zlutou, a to ve tvaru trojuhelniku, jehoZ tfi vrcholy maji symbolizovat tfi
statotvorné narody: Bosnaky, Chorvaty a Srby. DalSim netradicnim prvkem je "nekonecny" pocet bilych hvézd,
které jako by prochdzely vlajkou a pokracovaly dale a které reprezentuji Evropu (ta se podilela svymi mirovymi
zasahy na moZnosti vzniku Bosny a Hercegoviny). Barevna kombinace modré, bilé a Zzluté by méla symbolizovat
neutralitu a mir.

Nesmazatelné stopy tu zlstaly po kazdém historickém obdobi. K nejstarsim pamatkam se radi bodanjské jeskynni
malby, které naleznete blizko Stolce, nebo archeologické nalezisté v Butmiru datujici se do doby az 2 000 let pred
nasim letopoctem. Na nékolika mistech se tu nachazeji také pozlstatky ilyrskych hradist. Most a lazné v llidzi v
Sarajevu vas zase vrati do doby Rie Fimské. Pfichod SlovanG na Uzemi Bosny a Hercegoviny je spojovan s
kulturnim dpadkem po nékolik stoleti, stfedovéky rozmach tuto situace ale vyznamné zvratil. K charakteristikam
toho udobi patfi stecci, jedinecné ndhrobni kameny. Obrannych a ndboZenskych staveb stfedovéku se dochovalo
méné, ale ukazky najdete napf. v Jajci nebo v Bihaci.

Nejproslulejsim obdobim historie zemé vsak zUstava osmanska nadvlada. Pravé rozmach obchodu podpofil rozvoj
mistni kultury poznamenané turecko-muslimskou tradici. V této dobé vzniklo Sarajevo, Mostar, Tuzla aj.,
vybudovdan byl most ve Visegradu, v Mostaru i Zepé. Vystavély se nové obchodni cesty, k nim# se poji sit hand,
hamam{, mesit. Ve méstech se zfizovaly skoly zvané mekteby a medresy a také knihovny.

Upadek kultury, k némuz doslo v souvislosti s oslabovanim moci Turecka na Balkané dale vystfidalo obdobi riistu
za rakousko-uherské okupace. Vétsina velkych mést ziskala evropsky charakter, v Sarajevu byla vybudovana
katedrala, Saborna crkva, radnice, Zemské muzeum, Narodni divadlo a jiné dnesni vyznamné pamétihodnosti.

Prvni polovina 20. stoleti zanechala v Bosné a Hercegoviné jen Sramy dvou svétovych valek, mnoho zmarenych
Zivotl mistnich obyvatel a nasilné prerozdélovani Gzemi cizimi zemémi. Od roku 1950 si pak zemé s sebou nese
optimistic¢téjsi udalosti, v roce 1984 byla Bosna a Hercegovina pofradajici zemi zimnich olympijskych her. Konec
valky v roce 1995 vyprovokoval obnovu hlavnich kulturnich a historickych objektl. Celkova rehabilitace Bosny a
Hercegoviny tak ma za cil opétovné posilit pfiliv turist(.
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horvatsko, oficialnim nazvem Republika Hrvatska, se rozprostira na plose
56 542 km® pfi pobie#i Stredozemniho more na pomezi Stiedni a
Jihovychodni Evropy. V zemi Zije pfiblizné 4,5 milionu obyvatel, jejichZ
Urednim jazykem je chorvatstina.

systému
jadrem
zemé
od

Diky tvaru podkovy mda Chorvatsko rozmanity reliéf. Vnitrozemskd ¢ast spada do \
Panonské panve — Slavonska nizina mezi rekami Savou a Drdvou je nejurodnéjsim \}\
zemé. 54 % celkové rozlohy zemé nepresahuje 200 m nadmorské vysky. Stfedni ¢ast
tvofi pahorkatiny, které prechazeji do hornatého pasma Dinarské soustavy, tdhnouci se
Slovinska a? do Cerné Hory. Vapencové podloZi zde umoznilo vznik mnoha krasovych h}\l\
jeskyni, propasti a jinych Utvar(l. Nejdelsi a nejvyznamnéjsi ¢asti je pohofi Velebit a nejvyssi

je Dinara ve sttedni ¢asti pfi hranici s Bosnou a Hercegovinou. Pobfezi tvofi suchy hornaty pas lemovany stovkami
ostrivkd, které byly kdysi soucasti pevniny, a tvofi je tedy zejména horské hiebeny. Chorvatsko ma v evropském
méritku druhé nejclenitéjsi pobrezi, nad nim uz vynika pouze Norsko.

Lesy (zejména smisené) pokryvaji asi 36 % plochy, 40 % je vyuZivano pro hospodarské ucely (obili, slunecnice,
vinna réva) a zbyla ¢ast je travnatd, misty baZinatad. Nachazi se tu osm narodnich parkd, Sest pfirodnich parkd,
desitky zvlastnich rezervaci (botanickych, hydrologickych, ornitologickych), lesopark(i a dalSich pfirodnich
pamatek. Nejbohatsi na prirodni krasy je oblast severni Dalmacie, kde najdeme kaskadu Plitvickych jezer, hluboké
kanony parku Paklenica, vodopdady na fece Krka nebo ostrovni narodni park Kornati.

Nejdelsi fekou je ve Slovinsku pramenici Sava (562 km na Uzemi Chorvatska) nasledovand Dravou (505 km) a
Kupou (296 km). Viechny tfi se vlévaji do nejvodnatéj$iho Dunaje (188 km), ktery je odvadi do Cerného more (62
% Umofri). Nejvétsi fekou, kterd usti v Jaderském mofi, je Cetina (101 km) a na Uzemi Chorvatska kratka, avsak
silnd Neretva. Za zminku stoji také feky Krka a Zrmanja, které jsou obdivované pro jedinecné scenerie s
vapencovymi kanony, divokymi soutéskami a vodopddy. V Chorvatsku se nachazi také mnoho ponornych Ficek,
které maji tok ukryty pod zemi a vyvéraji ¢asto az pod hladinou more. Kromé toho najdeme ve vnitrozemi 14
termalnich prament.

Nejvétsim prirodnim jezerem je Vrana (30,7 km?2) na Uzemi severni Dalmacie. Vzniklo zatopenim krasového pole a
jeho maximalni hloubka dosahuje pouhych 6 m. Jezero déli od Jaderského more 1 az 13 km Siroky vapencovy
hibet, proto je voda v ném brakicka (s vyssi koncentraci soli). Spolu se svym okolim bylo prohlaseno ptirodnim
parkem a jde o vyznamnou ornitologickou rezervaci. Dalsi nejvétsi sladkovodni plochou je uméle vybudované
Dubravsko jezero (17,1 km?) na fece Dravé a Perucko (13 km?) na fece Cetina, které leZi v nadmorské vySce 360 m.
Pro svou krasu jsou nejznaméjsi Plitvicka jezera, systém 16 jezer s vodopady propojenych vapencovymi
kaskadami.

Chorvatsko je oblibenym cilem zejména Ceskych turistl, a to nejenom diky pfiznivym cendm sluzeb, relativné
prijatelné vzdalenosti, neexistenci jazykovych bariér apod. A tak neni divu, Ze v Chorvatsku Zije pomérné pocetna
ceska komunita. Tato mensina sidli zejména v okoli mésta Daruvar.

Uzemi Chorvatska se ¢leni na spravni oblasti - Zupy, kterych je celkem 21. Jednd se o spravni jednotky podobné
nasim krajim. Ty se dale déli na opciny, které maji spravni postaveni srovnatelné s ¢eskymi obcemi. Délka
chorvatského pobreZi ¢ita na 5 835 km, z toho velkou ¢ast tvori ostrovy a ostrlvky.

Hlavnim méstem Chorvatska je Zahteb. Tuto Zivouci metropoli najdete ve vnitrozemi na severozdpadé
Chorvatska. DalSim velkym chorvatskym méstem je Dubrovnik, ktery je jiz nékolik let zapsdan na Seznamu
svétového dédictvi UNESCO, a je jednim z nejvice navstévovanych mést v celé oblasti. Celé Jadranské pobteZi s
jeho Cetnymi ostrovy je velmi ldkavé. Ve vnitrozemi pak najdete oblibeny cil zejména pro zahrani¢ni turisty -
Plitvicka jezera, nadhernou soustavu jezer, zasazenych ve vapencové krajiné. Oblast je velmi oblibena nejen mezi
ceskymi, ale také mezi némeckymi turisty a obyvatelé Chorvatské republiky Ziji zejména z turistického ruchu.
Nejoblibenéjsimi destinacemi jsou letoviska Porec, Split, Makarska nebo napfiklad Dubrovnik. Cilem turist( jsou
rovnéz ostrovy Brac, Hvar, Korc€ula, Kornati, Pag, nebo Rab.
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Ginérské hory se nachdzi na Balkdnském poloostrové. Ze severu navazuji na Julské Alpy. Je to vépencob
soustava, ktera se v Sirokém pruhu (priimérna Sifka 90 km a délka asi 700 km) prostira jihovychodnim smérem k
Cerné Hofe a dale ai k severnim hranicim Albdnie, vychodni vétev pak uhybad pfes Metohijskou kotlinu k
bulharskym Rodopam. Na uUzemi Chorvatska se déli na pfimorské vapencové pasmo Dindrského krasu a na
geologicky starsi vnitrozemské pasmo Bosenskych hor, z nichZ je jen mensi ¢ast na uzemi Chorvatska, vétsi je na
Uzemi Bosny. Dindrsky kras je tvoren silné zvrasnénymi a znacné denudovanymi druhohornimi vapenci. Velkou
Cast tvori holokras (Uplné holy kras bez vegetaéniho krytu), v némz je pida odnesena a na povrch vystupuji holé
Cisté vapence vytvarejici rozlehlé skrapy; plvodné rovny terén je dnes velmi Clenity - jsou zde hluboké zavrty,
polje, suché doliny s jeskynémi a krasovymi vyvérackami.

Dinarské pohofi je nejvyssi horské pdsmo v Chorvatsku, které horou Sinjal (mnohdy je vSak uvadéna jako Dinara)
dosahuje vysky 1831 m. Tato hora se nachdzi u hranic s Bosnou a Hercegovinou, vychodné od mésta Knin. Sinjal
vsak neni nejvyssim bodem Dindrského pohofi, tim je Troglav, vysoky 1913 m, ktery lezi na Uzemi Bosny a
Hercegoviny. Na slovinskou ¢ast Dinarského krasu navazuje mohutna a Sirokd vysocina Gorski kotar, nad niz se
zdvihaji horské skupiny Risnjak (1528 m) a Bjelolasica (1533 m).

Kras je soubor povrchovych a podpovrchovych tvard, jevd a forem vytvoreny korozi (rozpousténim) hornin.
Plvod slova pochazi ze stejnojmenné plosiny na hranicich mezi jihozapadnim Slovinskem a severovychodni Italii.
Krasovéni podléha rada hornin, jednd se o véapenec, dolomit, sadrovec, kamennou sll, ale i kfemenec.
Nejdokonaleji vyvinuty kras byva ve vapencich. Charakteristickym rysem krasu je podzemni odvodnovani. Voda
obohacenda CO, rozpousti vapenec a pronika podél puklin do hloubky. Vznikaji podzemni systémy, které se dale
rozsiruji rozpusténim, a protéka-li chodbou podzemni vodni tok, podili se na zvétSovani prostor i eroze. Podzemni
systémy jsou tvorené soustavou jeskyni, chodeb a komind. V nékterych pfipadech usti komin na povrch a vznika
propast. Propast také muZe vzniknout proficenim stropu jeskyné. Povrch krasovych oblasti se vyznacuje
napadnym nedostatkem vodnich tok(, nékteré byvaji pouze docasné, jiné se ztraceji v podzemi, takové misto se
nazyva ponor nebo propadani. Ponory se ¢asto vyskytuji na konci slepych udoli. Slepé udoli je typické pro hranici
krasového a nekrasového Gzemi. Udoli kon&i v krasové horniné strmou sténou nebo polokruhovym sténovym
zavérem. V tomto misté se ztraci pfipadny vodni tok v podzemi.

V misté, kde se strop jeskynni chodby nofi do vyplné (voda, led, sediment), vznika sifon. Podzemni krasové toky
vytékaji na povrch na okraji krasovych oblasti nebo tam, kde narazi na nepropustnou prekazku. Krasovy pramen
se oznacuje jako vyvér, nebo vyvéracka. Tato mista jsou velmi dllezitd, jelikoz se jedna o Siroko daleko jediny
zdroj vody. Podzemni dutiny byvaji vyplfiovany vysrazenym kalcitem ve formé krapnik( a povlakd - sintr(.

Povrch krasu je pokryty zavrty. Jednd se o trychtyrovité deprese o priméru desitek metrll. Témito misty se
srazkova voda snaze dostava (dostdvala) do podzemi a rozpousténi je (bylo) intenzivnéjsi. Nékdy se zavrt muze
vyskytovat nad proficenou podzemni prostorou. Spojovanim zavrtd vznikaji Uvaly a naslednym spojenim uval
vznikne krasové udoli, polje. Udolni formou

. . ) , . . POVRCHOVE KRASOVE JEVY SCHEMA KRASU

krasu je kanon. Velmi strmé stény kanonu
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byva pfi hladiné vodniho toku i jen nékolik ~ iy 3 i *

metrd. Skrapy jsou povrchové struktury,
které mohou byt napf. Zlabkovité, hibetovité
¢i hrotovité. Vznikaji vlivem rozpusténi, na
holém skalnatém povrchu. Velikost skrap(
se, na rozdil od mikroforem, v
nekrasovéjicich horninach (napt.
pseudoskrapli v piskovcich), pohybuje v
fadech az metrd. Tento vycet obsahuje jen

nékolik typickych znak a forem. Cela o

PODZEMNI KRASOVE
JEVY

14 PODZEMNIPROPAST
45 PODZEMNIRECISTE

problematika krasu je velmi sloZitd a zabyva e
e X ¢ : 10 VAPENCOVY MASIV 12 DOM S KRAPNIKOVOU VYZDOBOU S PREPADOVOU CHODBOU
se JI SamOStatny Vednl Obor kraSOIOgle 41 ZATOPENE PROSTORY 13 KOMIN V JESKYNNI PROSTORE 18 PONORNA CHODBA
(NEJNIZSi UROVEN CHODEB) KOMUNIKUJICI SE ZAVRTEM SVODOPADY
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/Nérodnl’ park Durmitor \

Na severu Cerné Hory se rozklada Ndrodni park Durmitor. Jedna se o jeden ze &ty narodnich parkd v této zemi,
kromé Durmitoru se jednd jesté o NP Skadarské jezero, NP Lovéen a NP Biogradska Gora.

Narodni park Durmitor byl zalozen v roce 1952. O témér tficet let pozdéji, konkrétné v roce 1980, byl také zapsan
na seznam svétového kulturniho dédictvi UNESCO. Rozklada se na plose témér 40 tisic hektar(. V ramci parku,
ktery je volné pfistupny verejnosti, se nachazi nejvyssi hory v zemi, jsou zde také vyznamné jeskyné a horska
jezera. Durmitor 13ka zejména na relativné nedotéenou a divokou krajinu, coZ je do urcité miry dano jeho vyssi
nadmorskou polohou a také tim, Ze jej oproti mnoha jinym evropskym narodnim parklim dosud nenavstévuje tak
velky pocet turistd. Durmitor leZi nedaleko hranic se Srbskem a také Bosnou a Hercegovinou, do urcité miry zdejsi
hory tvofi jakousi pfirodni hranici. Durmitor je oblibenou oblasti nejen pro pési turisty, jezdi sem také lyzafi a
béhem léta se zde vyskytuje i znacny pocet horolezeckych nadsenc(, ktefi ocenuji naro¢nost zdejSich horskych
masiv(.

V NP Durmitor se nachdzeji vapencova pohofi, ktera vznikla v druhohornim obdobi. Jsou silné zvrasnéni, v
minulosti byla mnoha z nich tektonicky aktivni. Nedilnou soucdsti zdejsi krajiny jsou také ledovcova jezera.

Najdeme tu 48 vrcholl nad 2 000 m, z nichz
nejvyssi je hora Bobotov Kuk, ktera
dosahuje nadmotské vysky 2523 m n. m.
Celkem se jedna o ctvrtou nejvyssi horu v
celé Cerné Hore. Zdejsi pohofi je soudasti
Dindrskych Alp. Kromé Bobotova Kuku zde
naleznete i dalsi vrcholky, které dosahuji
# nadmorské vysky pfes 2 000 m n. m.

Atraktivita zdejSiho narodniho parku je
dana velkou rozmanitosti krajiny. Z
vysokych hor lze sestoupit do malebnych

< nizin, v nichz protékaji feky a potoky.
Zdaleka nejvétsi a nejvyznamnéjsi je feka Tara, jejiz monumentalni kaflon uchvati kazdého milovnika pfirody.
Kanon dosahuje hloubky az 1 300 metrq, jde tak o druhy nejhlubsi karion na celém svété, pficemz tim nejhlubsim
je karion v americkém Coloradu. Délka karnonu je priblizné 80 kilometrG. Zajimavosti je, Ze fece Tara se nékdy
prezdiva ,slza Evropy”. Kromé Tary protinaji Durmitor také mensi feky Piva, SusSice nebo Komarnice. Za zminku
stoji také karion reky Piva, ktery dosahuje hloubky az 900 metr(i. Na zdejSich fekach je pomérné hojny vyskyt
vodopadu, nékteré z nich jsou pfitom zcela fascinujici.

Durmitor zatim neni pfilis navstévovan, béhem letni sezony se vSak pocet zahranicnich turistd kazdym rokem
lehce zvedd. Pro navitévu NP Durmitor je nejlepsi zvolit jako vychozi misto obec Zabljak, ktera lezi nedaleko feky
Tary. Co je zajimavé, jde o vibec nejvyse poloZené letovisko na Balkané. V Zabljaku se nachazi zimni stfedisko,
které vyuzivaji zejména balkansti milovnici zimnich sportG. Co je vSak hlavni pro turisty, v obci naleznou kancelar
NP, kde jsou k dostani materidly, které se hodi pro lepsi poznani parku. V nabidce kancelare tak nechybi ani
podrobné turistické mapy.

Z turistického hlediska jsou kromé zminénych vrcholkd ¢&i karionu feky Tara zajimavé také Cerné jezero a v jeho
blizkosti se nachézeji Titova jeskyné. Samotné Cerné jezero leZi na hranici parku, jde o nejvétsi jezero v ramci
Durmitoru, nebot ma délku vice nez 1 kilometr. Titova jeskyné, pojmenovand po komunistickém prezidentovi
Josipu Titovi (prezidentem Jugoslavie v letech 1953- 1980), byla utocistém jeho a partyzanud. Diky tomu, Ze je
vzhledem ke reliéfu zdejsi krajiny prakticky nedostupnd a nedobytnd, byla ze strategického hlediska zvolena
partyzany velmi dobfe, odolali zde i Utok{im Osy. Dnes se u Titovy jeskyné nachazi infocentrum, kde jsou k dostani
drobné suvenyry.
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GObOtOV Kuk - je nejvyssi vrchol ndrodniho parku Durmitor. Jeho nadmorska vyska je 2 523 m). Poh(h
Durmitor je typické svym vdpencovym sloZenim a ¢etnymi krasovymi Utvary. Dtive byla hora povaZovana za
nejvy$si vrchol Cerné Hory, pfed nékolika lety se ale zjistilo, Ze u hranic s Albanii se ty&i t¥i vy$si vrcholy a Bobotov
Kuk je tak v Cerné Hofe &tvrty nejvy$si. Skalnatd vrcholovéd pyramida Bobotova Kuku méa vy$ku asi 200 metr(, pod
ni se nachazi sutové svahy. V Udoli pod vrcholem jsou k vidéni krasna jezera, predevsim Zeleni Vir (2 028 m n. m.)
a nize poloiené Velko a Malo Skréko jezero. Vzhledem ke své izolované poloze nebyl vrchol a7 do 19. stoleti
objeven. Vystoupil na néj poprvé az v roce 1883 rakousky [,
kartograf Oskar Baumann. 3

Crno Jezero je jezero ledovcového plvodu
nachazejici se pobliz Zabljaku v pohofi Durmitor. Je
neobycejné fotogenické a vyskytuje se na vétsSiné
propagacnich materiald z Cerné hory. Jezero je mozné
obejit po kamenném chodniku a obcerstvit se ve stylové
restauraci s mistnimi specialitami. U jezera zacind i cesta k
nejvyssimu vrcholu Cerné Hory, co? je Bobotov Kuk 2 523
mn. m.

Cenik vstupného do NP Durmitor:

Cile v okoli Zabljaku a v NP Durmitor Vstupenka do navstévnického centra € 1.00
CRVENA GREDA (2 164 m n. m.) Vstupenka na tfi dny 6,00 €

V geéting ,Cerveny paprsek®, tato stolova hora vynika nejen svoji ~ Vstupenka na sedm dn(i 12,00 €

pfirodni krasou a nadhernymi wyhledy, ale taky neviedni PGjcenilodky na Crno jezefe 8,00 €/ 1h
diverzitou jezer kolem. Uvidite jezera na své cesté nahoru, dolt i

dokola kolem, budou se zrcadlit na viechny strany, aZ stanete na Pfespani v kafionu v kempu

samotném vrcholu. Spousta jezirek odrazejicich oblohu a  Radovan Luka 15,00 €/ noc

Cernohorské slunce, které si vylozené fikaji o fotku — co vic si  Spluti Tary z Tabora Il do Usti Susice

prat! 70,00 € za dvojmistnou lod’

5 o L. . 50,00 € za jednomistny kajak
Po cesté nahoru potkate jezero Jablan a na cesté zpét to mUizete

vzit oklikou kolem jezera Zminje (,Zmiji jezero). Z vrcholu Crvene Gredy uvidite jedine¢né& tvarované Cerné
jezero, tedy Crno Jezero. Nebojte, neni ¢erné, ale krasné tyrkysové! Cesta nahoru je pomérné naroc¢nd, ale neni to
nic hrozného. Ke konci se budete muset prodirat zakrslymi borovicemi, ale je to spis$ jen vizualni pfekazka. Turu na
vrchol a kolem jezer si idedlné napldnujte na cely den. Pokud ale mate ¢asu méné, trek na Crvenou Gredu a zpét
se da zvladnout i za pllden.

BOBOTOV KUK (2523 m n. m.)

o == Na zdolani horské krasky Bobotov Kuk pocitejte s celym
dnem. Po cesté pocitejte s prevysenim 850 m, coz mlze
délat problémy turistim, ktefi nejsou zvykli na vétsi
zatéZz. Za vystup ten pot a slzy vSak bude c¢lovék
odménén dechberoucimi vyhledy. Terén se dost méni a
budete muset projit i Useky z kaminkl vsech velikosti,
které dost prokluzuji. Trekkingové hole se taky hodi. Ja
je neméla a kolena uz na cesté doll nebyly Uplné v
pohodé. Bobotov Kuk ma jisté vétsi ,wow” efekt nez
= ; ;! # vystup na Crvena Greda. Pokud mate tedy cas jen na
B s e L jednu tdru a mate fyzicku, zvolte radsi tento.

VYHLIDKA CUREVAC

Ze Zabljaku sem vede turisticka trasa. Z nadmotské vysky 1 625 m se naskyta nejpGsobivéjsi pohled na karion feky

Tary v celé jeho krase. Je odsud vidét na svahy i na dno kanonu, jehoz ficni usek je nejhlubsi v Evropé. Celkovy

dojem jesté umocnuje hukot Tepackych pefteji, ktery se odrazi od skalnatych srazd kanonu. Nahoru je to jen par
Qinut pésky, pokud dojedete na kole na parkovisté, které je pfimo pod kopcem. /




@)ENA PECINA (Ledova jeskyné)

Se nachdazi v pohofi Durmitor nedaleko Zabljaku. Vchod do jeskyné lezi v
nadmorské vysce 2 160 m n. m. ve sténé hory Obla Glava. | v horkych Iétech
se uvnitf jeskyné udrzuje ledova krapnikova vyzdoba a ve vchodu vétsinou i
snéhovy splaz. Stalagmity a stalaktity dosahuji vysky dospélého ¢Elovéka. V
okoli jeskyné stejné jako v celém Durmitoru najdeme rozmanitou kvétenu
véetné vyskytu mnoha endemitd.

MOST DURDEVICA TARA
Tento most byl pres feku Taru vybudovan v letech 1937-41. V této dobé se jednalo o vrchol architektonického a
stavitelského umeéni, projektantem byl Mijat S. Trojanovi¢. Most se
klene nad karionem feky v délce 370 m a sklada se z péti obloukd, z
nichz nejvétsi ma rozpéti 116 m. Nedlouho po dostavbé mostu postihla
zemi valka, béhem které bylo nutné odstrelit paty mostni oblouk na
levém brehu, aby se zabrdnilo postupu neptatelskych vojsk. Odstreleni
se statecné ujal inZenyr Lazar Jaukovi¢, ktery ale pfi ném zahynul.
Zbytek mostu zUstal neporuseny a po skonceni valky pak byl odstieleny
mostni oblouk rekonstruovan podle puvodnich plan(. Na pamatku
odvaziného inZenyra mu byl u mostu vystavén pomnik. Nedaleko se
nachazi také druhy pomnik — busta mladého partyzanského hrdiny,
kterého nechali Cetnici na mosté zastrelit.

Kanon reky Tara - je nejhlubsi kafion v Evropé a druhy nejhlubi na svété (po kafonu Feky Colorado).
Tento vapencovy kafion ma prdmérnou hloubku 1 100 m, v nékterych mistech je hluboky az 1 300 m. Ve skalnich
sténdch se nachazi velké mnoizstvi jeskyni, jedna z nich mj. slouzila k vyrobé stfelného prachu, dalsi jako sidlo
operativniho partyzanského stabu. Kaflon v jednom misté preklenuje unikatni 370 m dlouhy most postaveny v
letech 1937-41 (ve své dobé nejdelsi na svété). Most je tvoren péti oblouky, které se vypinaji 150 m nad hladinou
feky. Reka Tara ma celkovou délku 144 km, z nichZ poslednich 36 km tvofi ¢ernohorsko-bosenskou hranici. Pro
vodaky je u¢inénym rajem 80 km dlouhy neosidleny karion, jehoz dolni tok s kristalové Cistou vodou je sjizdny po
cely rok.

Z Kudrny o fece Tare

Kdyz jsem byl pozadan, abych napsal néco o spluti kafionu
feky Tary, ktery jsme si minuly rok s kamarady vybrali jako
zlaty hreb léta, byl jsem potéSen. Zaroven jsem se tohoto
Ukolu i trochu bal, nebot jsem si uvédomoval, jak tézké je
slovy popsat jedno z nejkrasnéjsich a nejpodnétnéjsich mist,
kde jsem za svij kratky, ale zcestovaly Zivot byl. O krase
tohoto mista vypovida snad i Ucast v celosvétové soutézi o 7
divll pfirodniho svéta. V ni karion Tary reprezentoval ptirodni ! :
krasu Cerné Hory a bojoval o hlasy s takovymi stalicemi svétové p¥irodni scény jako je napf. Mount Everest
Niagarské vodopady nebo Grand Canyon.

UZ i tento samotny fakt, ve mné vzbuzoval velkou miru zvédavosti, kdyZz jsem si néco malo studoval o této rece,
zafezané misty az 1 300 metrd hluboko pod vrcholy blizkych hor. Hlavnim dlvodem, proc jsem vSak kamarady
presvédcil, byl tento obrazek, ktery mé natolik nadchl, Ze jsem jej prosté potieboval vidét nazivo. Nejlepsi volbou
jak si toto misto uZit co ,nejlépe” a nejen jej obdivovat z krdsného mostu nad karionem, ale zaZit si jej na dva dny
bylo sjet feku v Useku asi 60 km.

Sedmy den cesty jsme dostali nabidku od Zivota stravit dva celé dny v tomto pfirodnim rdji nddherné kombinace
smaragdové modré vodni hladiny a zafivé zelené prirody vSude okolo. Smaragdova barva byla tak studenj, Ze i
ma otuzila duse z koupani ve studenych beskydskych fekdch, byla vice neZ zaskocena skutecnosti, Ze voda byla i v
cervenci jak bfitva! Nastésti jsme méli s sebou neopreny, diky kterym nase teplotni zazitky z feky nebyly vice silné,
nez jsme chtéli.




Jakmile naskocite do lodky a stanete se nedilnou soucasti krajiny, ktera byla miliony let formovdna, aby nechaD
vzniknout milionim drobnych pottckd, které se kolem vas finou zpoza nadherné zeleného lesa roztodivnych
tvar(l. VSe kolem je pIné sytych barev a uvédomujete si, Ze pravé vjizdite do pfirodni krasy, kterou jen tak nékde
nezaZijete. V jednu chvili se krasné nesete po tiSe zurcicim proudu, zatimco obdivujete odlesk teplych slunecnich
paprskl na kapickach vody leZicich na bedrech cerstvé zeleného mechu a dfiv neZ se vzpamatujete, uz vas Zene
proud do bilych studenych pefeji. Zatimco zachranujete fotak jednou rukou, druhou uz uz zacinate padlovat,
abyste dobre prejeli valce zjevujici se pred vami a neskoncili v té nddherné studené lednicce pod vami. A tak se to
stfida po celé délce naseho putovani timto narodnim parkem.

Kdo bude lehkovainy, ten se béhem dvoudenniho
splouvani trochu zapoti. Ale ¢lovék, ktery tuto rfeku bere s
Uctou ji patfici, zaZije zde krasné chvile, ze kterych bude
tézit i za par let jen pfi vzpomince na tento blystici se
smaragdovy Sperk, nasazen na hrdlo zeleného narodniho
parku Tary.

Tato nadhernd feka na hranici mezi Cernou Horou a
Bosnou je mistem, jehoZ navstéva byla velkym zazitkem
pfirodnim, ale i sportovnim a cestovatelskym. S nasimi
kamarady jsme se s odstupem ¢asu shodli, Ze toto misto
je presné tim, kam se jeSté budeme muset vratit. Plout po takové fece, je nddherné vyvétrani hlavy, je to néco
mezi dusevni oCistou a meditaci! Tara neni jen feka, je to stav mysli a ducha obklopeného nadhernou pfirodou a
studenou vodou, ktera vas z takovychto poetickych myslenek velice rychle probere! A hvézdy se do vas vnofi a vy
usinate po Sirdkem s iUsmévem na rtech s pocitem dne, ktery byl synonymem slova ,,Zit Zivot“!

Sinjajevina je pohofi nachazejici se v centrdlni ¢asti Cerné Hory.
Nejvyssi horou je vrchol Babin Zub (2253 mn.m.). Na svém
vychodnim konci sousedi s vy$sim pohofim Durmitor a tvofi s nim a s
planinou Drobnjak durmitorsko-sinjajevinskou oblast. Na severu a
vychodé je hranice masivu vymezena tokem fteky Tary. Jizni hranici
potom tvofi udoli fek Moraca a Bukovica. V jizni ¢asti pohoti prameni
feka Piva. Svou rozlohou zaujima pohofi plochu zhruba 45 x 20 km a
jeho pramérna vyska je 1700 m. Svym charakterem pfipomina spise
nahorni planinu, vyplfujici prostor mezi pohofimi Durmitor a
Prokletije. Jako u ostatnich pohoti Dinarské soustavy i zde tvofi zaklad
druhohorni vapence, jeZ jsou nejcastéji pokryty loukami, pastvinami a
kosodrevinou s minimalnim lesnim porostem. Nejnavstévovanéjsi jsou masivy vrcholl Babin Zub (2253 m),
leZicich nad dolinou Feky Plasnice. Na horni ¢4sti toku feky Moraca, nad Gdolim Stitarice se vypina Jablanov vrch
(2203 m). Vzhledem k vysoké nadmorské vysce v kombinaci s malymi vyskovymi rozdily jsou nahorni plané pohofi
oblibenym cilem cyklista.

Narodm park Blogradska Gora se rozklada v severozapadni ¢asti pohofi Bjelasica — od feky Tara az

po nejvyssi vrcholek pohoti. Ma rozlohu 5 400 ha a osmdesat procent
celého Uzemi tvofi zakonem chranény prales. V jeho srdci ve vysce 1
094 m leZi Biogradsko jezero, nejvétsi ze Sesti ledovcovych jezer
(plocha 44 ha, hloubka 12 m). V parku roste pres 200 druh( rostlin a
86 druh(l stromU (z nichZ nékteré dosahuji vysky az 60 m a stafi az
500 let) — tvrdi se, Ze se na tomto prostoru soustfedila veskera
vegetace celé severni polokoule a také 20 % endemitl z celého
Balkdnu. Od roku 1952, kdy bylo Gdzemi vyhlaseno narodnim parkem,
zde nejsou povoleny zadné umélé lidské zdsahy do Zivota rostlin a
Zivocichl. Narodni park Biogradska Gora je zaroven nejstarsim
narodnim parkem Cerné Hory a také vyznamnou védeckou Iokalitouj




6ohoh’ Komovi - se rozklddd na nevelkém uzemi pobliz

¢ernohorskych hranic s Albanii. Severni hranici masivu tvofi udoli feky
Ljubastica a sedlo TreSnjevik. Pohofi ma velmi podobnou charakteristiku
jako vapencové masivy Alp. Vrcholy zde mnohdy dosahuji velmi
rozeklanych a dramatickych tvar(. Celkem tu najdeme Sest vrchold,
které presahuji svou nadmofrskou vyskou hranici 2 000 m. Jednd se o
ostré vapencové stity, z nichz nejvyssi je Kom Kucki (2 487 m). Spolu se
sousednim vrcholem Kom Vasojevicki (2 461 m) tvoti vyraznou krajinnou
dominantu, ktera je viditelnd z pomérné velkého Gzemi Cerné Hory.

Klaster Moraca - pravoslavny monastyr vybudovany v udoli feky Moraci u tficetimetrového vodopddu
Svetigora. Byl zaloZen ve 13. stoleti. Nadhernd vyzdoba jeho kostela Nanebevzeti Panny Marie, zejména fresky a
ikony, patfi k nejvyznamnéjéim stfedovékym uméleckym pamétkam na Gzemi Cerné Hory. Nejstarsi z téchto dél
pochdzi z doby zalozeni klastera, vétSinu vytvofili mistfi 16. a 17. stoleti. lkonostas a fresky se uchovaly i v
kosteliku svatého Mikuldse, ktery stoji opodal a ktery je udajné jesté starsi.

Pohoti Bjelasica — patfi k nejkrasnéjsim poho¥im Cerné Hory. Tvofi " 4
ho tfi hiebeny, mezi kterymi protékaji feky Tara a Lim. Jeho nejvysSim
bodem je Crna glava (2 139 m). | ve vySe poloZenych hiebenovych ¢astech
najdeme louky, lesy, dostatek vodnich zdroji a jezer, proto se zde mistni
obyvatelé ve znacné mife vénuji pastevectvi. Diky tomu muZe pohofi
vzhledem ptipominat ukrajinské nebo rumunské poloniny. Vyznamnym
ochrannym prvkem pohofi je narodni park Biogradska gora, ktery je
nejstar$im narodnim parkem v Cerné Hote. Chrani predevim vzécny
biotop nejzachovalejsich pralesl v Evropé.

Podgorica je hlavnim a zérover nejvét$im méstem Cerné Hory, oficidlné Cernohorské republiky. Nazev mésta
vznikl jako oznaceni toho, Ze lezi pod vrchem Gorica. V Podgorice Zije pres 150 000 obyvatel a rozklada se na plose
144 km?®. Prvni oficidlni zminka p¥imo o mésté Podgorica (s timto nazvem) se objevuje ve 14. stoleti, ale misto bylo
osidlené uZ dfive. Od roku 1474 do roku 1878 bylo pod nadvlddou Turk(, coZ pozastavilo rozvoj mésta. Ten
pokracoval po uznani nezavislosti Cernohorského knizectvi a pFipojeni Podgorici k zemi. Dal3i negativni vliv na
mésto méla prvni svétova vdlka, nemluvé o té druhé, béhem které bylo mésto mnohokrat vybombardovano. Z
toho divodu tu najdete malo plvodnich pamatek.

Stara Varos: historické centrum Podgorici
Co tedy z historickych pamatek v Podgorici zbylo a stoji si za to prohlédnout? Chcete-li nasat historii tohoto
mésta, vypravte se do centra starého mésta Stara Varos. Hlavni pamatkou je hodinova véz Sahat-Kula. Jde o
tureckou stavbu s vyskou 15 metrd. Byla vystavéna na prelomu 15.
 a 16. stoleti. Stroj hodin je z 18. stoleti. Naproti hodinové vézZi si
: prohlédnéte Starou radnici. Nachdzi se na Namésti vévody Becir-
“ 5 Bega Osmanagic¢a z 19. stoleti. V ulici Sava Lubarde stoji taméjsi
. mesita z 16. stoleti. Byla nékolikrat rekonstruovdna. Za zminku stoji
i Titova rezidence (Tito — prezident Jugoslavie od roku 1956 az
1980). Pokud vas vice zaujme historie mésta, navstivte ve Stara
.~ Varo$ muzeum v ulici Radja Jovanovi¢a. V historickém jadru jsou i
daldi plvodni stavby, které dodavaji raz tomuto mistu. Najdete je v
taméjsich Gzkych ulickach. Posedét mulzete v nékteré z mistnich
kavéaren. Nechte se tu pohltit historii davnych casu.

Co byste méli jeSté ve mésté vidét?

A kam se jesté vydat, budete-li v Podgorice? Urcité nezapomerite na Namésti Republiky. Je to komercni centrum
moderniho razu, které proslo rekonstrukci v roce 2006. Rozklada se na plose 15 000 m?. Dominantou ndmésti je
kruhova fontana. Pohled na ni si vychutnate predevsim vecer, kdy hraje rdznymi barvami. Chcete néco ochutnat z
wstm’ kuchyné, ¢i se jen projit v mistech, kterd pulzuji Zivotem? Vydejte se na prochazku Ulici svobody,




mjv{/znamnéjéi obchodni ulici ve mésté. A co si prohlédnout empirovo-neoklasicistni stavbu? Je ji Kralovsky palac
vystavény roku 1889. | ten si v roce 2006 prosel rekonstrukci. Ve spodnim patre si prohlédnete galerii moderniho
uméni. Z dalSich zajimavych mist Podgorici si jesté uvedme Namésti sv. Petra Cetinjského, Klaster Dajbabe a
budete-li si chtit od pamatek odpocinout v pfirodé, zamifte do nékterého z taméjsich parkd. Jsou jim napf.
Njegorsa park, Maly park, Karadordeho park.

Ochutnavka zdejsich vin

Okoli Podgorici je vyznamnou vinarskou oblasti. Jste-li pfiznivcem tohoto moku, urcité ochutnejte. Oblibena je
hlavné odriida ¢erveného vina Vranec a mate-li radé&ji bilé vino, zkuste Krsta&. Ze upFednostriujete tvrdsi alkohol?
Vyborna je rakija, hroznova palenka.

Pohori Lovéen - se vypina nad Kotorskym zdlivem a mistnimi lidmi je
nékdy nazyvano ,Cernohorsky Olymp*“. Pro Cernohorce je to posvatné pohoti —
v monumentalnim mauzoleu na vrcholu Jezerski vrh (1 660 m, coz je zaroven
nejvyse turisticky dostupné misto pohoti) je pochovan vladyka Petar Il. Petrovié¢
Njegos. Rozlohou neni pohofi pfilis vyznamné, ale pro své historické a prirodni
hodnoty bylo vyhlaseno narodnim parkem. Najdeme zde krasové Uutvary a
vysokohorské pastviny, na nichZ se vyskytuje velmi zajimava fldra i fauna.

Boka Kotorska (Kotorsky zéliv) — se nachazi na severozdpadé Cerné Hory. Tento hluboky zaliv pronikéa 29
km do vnitrozemi a mGze svym vzhledem pfipominat norsky
fjord. Je to nejvétsi pfirodni zdliv na jihu Jaderského more. Je
pojmenovan podle mésta Kotor a déli se na Ctyfi mensi zalivy
misté je zaliv Siroky 7 km a v nejuzSim pouze 0,3 km, jeho
hloubka dosahuje az 60 m. V roce 1918 se toto misto stalo
déjistém vzpoury v Boce Kotorské, za prvni republiky zde byl i
pfistav pro ¢eskoslovenské lodé. V posledni dobé si letoviska v

: Boce velmi oblibili turisté kvali nedalekym historickym
pamatkam. Diky turismu a pfrilivu penéz z cestovniho ruchu jsou zdejsi pamatky ve velice zachovalém stavu.

Njegu§i — je nevelka vesnicka v pohofi Lovéen mezi Cetinji a Kotorem. Proslavila se
zejména jako rodisté znamého cernohorského basnika a vladare Petara Il. Petrovice
Njegose i celé jeho dynastie. Dnes je v jejich rodném domé zfizeno malé muzeum. Mnoho
mistnich obyvatel si pfivydélava tim, Ze prodava njegussky syr vyrabény z ovéiho mléka,
prsut (na vzduchu susend Sunka) nebo jiné susené maso. Prsut se susi zavéseny na tramech
minimalné 12 mésicl a serviruje se vétSinou nakrdjeny na platky s mistnim syrem.
Oznaceni "njegussky préut" je znacka skute¢né delikatesy, o niz Cernohorci nepochybuiji, e
je nejlepsi na svété. Ochutnat ho muZete v nékolika zdejSich rustikalnich restauracich. K
zapijeni doporucujeme typické ¢ervené vino Vranac. :-)

Kotor - nejzachovalejsi sttedovéké mésto v Cerné Hote lezi v zélivu Boka Kotorska. Uz v roce 1979 bylo
zapsano na listinu svétového kulturniho dédictvi UNESCO. Hlavni dlivodem byly masivni 5 km dlouhé méstské
hradby, vysoké misty az 20 m a Siroké 15 m. Obepinaji trojuhelnikovy prostor méstského jadra i pfilehly kopec Sv.
Ivan. Na jeho vrcholu ve vysce 280 m se nachazi pevnost, k niz vede 1 350 schodi a je odtud prekrasny vyhled na
mésto i zaliv. Opevnéni protinaji tfi brany — moftska (hlavni vchod), jizni (nejstarsi ze 13. stoleti) a severni
(renesanéni s plivodné padacim mostem pres feku Skurdu). Nejvétsi zasluhu na vybudovani masivniho opevnéni
maji Benatcané, kteri vladli Kotoru témér Ctyfi staleti. V Uzkych ulickach a na nameéstich stfedovékého jadra
objevite mnoho historickych budov, mj. kostel sv. Triféna (Tripuna) z roku 1166, jednolodni romansky kostel sv.
Lukase, hodinovou véz ze 17. stoleti a fadu svétskych palact. Mésto bylo také odnepaméti vyznamnym namornim
centrem. Jiz v 9. stoleti tu vzniklo nejstarsi sdruzeni ndmofinik( na vychodnim pobrezi Jadranu. Plsobilo jako jejich
stavovskd organizace a dohlizelo na stavbu lodi ve zdejsich lodénicich. Bohatou namofrni historii plsobivé

dokumentuje Pomorski muzej v baroknim palaci Grgurin.




ﬁivat je mésto nachazejici se v Tivatském zalivu Boky Kotorské v Cerné Hofre. Bylo zaloZeno ve 14. stoleti, dh
¢emuz je nejmladSim méstem Boky Kotorské. Z této doby pochazi také nejvyznamnéjSi pamatka, kostel sv.
Antonina. Tivat se vSak zacal rozrlstat aZz v 19. stoleti, kdy byl vybudovan valeény pfistav, lodénice a cihelna. Spolu
s tivatskym mezinarodnim letiStém prisel do mésta také turisticky ruch. Dnes je Tivat oblibenym turistickym cilem
s mnozstvim hotell a diky ¢lenitému pobfeZi zde najdete také krasné plaze. Celkem osm se jich nachazi v
bezprostitedni blizkosti mésta, pficemz dalsi lezi na brezich Tivatské zatoky.

Gospa od Skrpjela — uméle vytvofeny ostrov Panny Marie ve skaldch. Ostrov lezi v Kotorském zalivu
nedaleko Perastu. Byl vybudovan v 15. stoleti pfevazné namorniky, ktefi sem po svém stastném navratu z plavby
vhazovali kameni jako dik za ochranu Panné Marii. Roku 1630 na ostrové vyrostl krasny barokni kostel se svétle
modrou kopuli, kterd je jiz z dalky viditelna. V sousedstvi Gospa od Skrpjela se nachézi mensi pfirodni ostriivek
zvany Sveti Djordje (ostrov sv. Jifi) s benediktinskym klasterem z
12. stoleti.

Budva - v soutasné dobé nejpopularnéjsi letovisko
c¢ernohorského pobrezi s piseCnymi plazemi a typicky
stfedomorskou promenadou je zaroven velmi starobylym
méstem. ZaloZili ho ve 4. stoleti llyrové, tfi a pul stoleti patfilo
Benatkdm. Protipélem moderniho letoviska je opevnénd cast
mésta, kterd leZzi na malém poloostrové a je pozoruhodné
kompaktnim architektonickym celkem. Hradby ze 14. stoleti sviraji 5|t uzkych ullcek a malych nameésti. Objevite tu
celkem Ctyfi kostely, jejichz vznik se ¢asto datuje do hlubokého stfedovéku. Nejzajimavéjsi svétskou stavbou je
bezpochyby citadela. K historickym pamatkam patfi i dvé brany - Pevninskad a Morska.

Sveti Stefan - pavodné mala rybaiskéa osada, ktera byla v 60.
letech 20. stoleti prfeménéna na luxusni hotelovy komplex
vyhleddvany vyznaénymi a hlavné bohatymi osobnostmi z celého
svéta. Sveti Stefan je skalnaty ostrlivek spojeny s pevninou kratkou
Siji. Kolem ostrova jsou plaze s dovezenym piskem.

Dubrovnlk sidlo dnesni dubrovnicko-neretvanské Zupy a turistické a kulturni centrum jizni ¢asti Chorvatska.

e Mésto bylo zaloZeno v 7. stoleti a ma za sebou dlouhou a bohatou
historii. Od zaloZeni se mésto rozvijelo, Sifilo a opevrovalo.
Sikovnou diplomacii a odvahou si svoji samostatnost uchovalo po
celd staleti, kdy bylo ohroZovano zejména ze strany Benatek.
Svoboda republiky Dubrovnik byla pro jeji obcany nejvyssim
zdkonem. Nejvétsi rozkvét zaZilo mésto v 15. a 16. stoleti. Konec
zlaté éry predznamenadva velké zemétreseni v roce 1667. Definitivni
pad republiky a tisicileté svobody tohoto mésta pfichazi v roce 1808
spolu s Napoleonovymi vojsky. Méstské hradby Dubrovniku jsou
jednim z nejlépe dochovanych obrannych komplexU v Evropé a je z
nich pékny vyhled na mésto, okolni mofe a ostrov Lokrum. Za
hradbami se skryvd mnoiZstvi pamatek, napt. Knizeci palac, véz s
hodinami (plvodni stavba pochdazela z 15. stoleti), Velkd Onofriova kasna, ktera byla napdjena 12 kilometrd
dlouhym vodovodem. Za kasnou se tahne dnes jiZ slavna hlavni tfida Dubrovniku, zvana Placa.

Pohori Prenj — le#i v samém centru Dindrskych Alp ve stfedni &asti Bosny. Radi se mezi nejkrasnéjsi a
zaroven nejdrsnéjsi bosenska pohofi. Nékdy je také nazyvano ,hercegovskd Himaldj” pro své ostré, zubovité
vrcholy, které se tyc¢i velmi vysoko. Nejvyssi horou je Zelena Glava (2 155 m). Prenj je vapencové pohofi, které
predstavuje typicky vysokohorsky kras. V minulosti byly hory zalednéné (hranice zalednéni sahala do nadmofské
vySky 1 500 m a tvofilo ji nékolik ledovcll) a dlikazem toho jsou ledovcové doliny (napf. Tisovica) nebo prekrasné
ledovcové jezero Boracko. Okolni oblast se také vyznacuje endemickym vyskytem mnoha druh( rostlin.

- /




A/Iostar je hlavni a nejvétsi mésto Hercegoviny leZici na fece Neretvé. Pojmenovani mésta je dle jedné ve%
odvozeno od jeho nejzndméjsi pamatky Stari most, resp. od véZi po stranach tohoto mostu, které ho chranily
(,mostari“). Podle jiné verze byli mostari muzi, ktefi P i -
most chranili. Populace mésta se po valkach v 90. -
letech a povalecnych zménach jen odhaduje, a to na
cca 70 tisic obyvatel, véetné aglomerace kolem 130
tisic. Drtivou vétSinu populace dnes tvofi Bosiaci a
Chorvati. Srbové, kterych Zilo v Mostaru pred valkou
19 %, jsou dnes zanedbatelnou menSinou. AZ do
stfedovéku byl Mostar jen malinkou osadou u teky
Neretvy, vyuzivaly se spiSe pevnosti v okolnich horach.
Pod vladu osmanskych Turk( se osada dostala v roce
1468 a tehdy zacala vystavba nového, do znaéné miry
orientdlniho mésta. Tak jako v jinych tureckych
méstech zde wvznikly carSija, centrum obchodu a & B 3
femesel, a mahaly, okolni obytné étvrté. Mostar se tehdy Jmenoval Kopruhlsar % prekladu pevnost u mostu. Od
konce 16. stoleti se stal hlavnim administrativnim centrem fiSe v Hercegoviné.

Koncem 16. stoleti a po celé 17. stoleti zde vznikalo mnoho nadhernych isldmskych staveb, mesit, medres
(isldmskych skol), hamamu (lazni), mostl atd. Mostar se stal klicovym obchodnim centrem mezi bohatym
Dubrovnikem i jinymi pobfeinimi mésty na strané jedné a vnitrozemim na strané druhé. Zili tu v miru vyznavadi tfi
nabozZenstvi — islamu, katolického i pravoslavného kfestanstvi. V 18. stoleti uz Osmanska fise upadala, neustale
propukaly socialni nepokoje a povstani, pfesto Mostar ekonomicky i kulturné prosperoval. V roce 1878 ovladlo
Bosnu a Hercegovinu Rakousko-Uhersko, byly postaveny Zeleznice, silnice, Skoly, dalSi mosty a mimo historické
centrum nékolik budov v architektonickém stylu pfipominajicim Viden. V ¢asech Titovy Jugoslavie byl Mostar
pevnou bastou socialismu a dafilo se mu i diky tovarné na produkci hliniku (Akuminij, existuje dodnes), tabaku i
vina.

Mostar byl téZce zasazen vdlkou v letech 1992-95. Po vyhldseni nezavislosti Bosny a Hercegoviny v roce 1992
zautocila na mésto Jugosldvska lidovd armada ovladand Srbskem a jeho prezidentem Slobodanem MiloSevicem.
Mostar byl obléhan 18 mésicl, spojenym sildm bosenskych Chorvatl a muslim( se ale povedlo Srby z mésta
vytlacit. V roce 1993 se vsak byvali spojenci, ktefi méli za ukol spolecné branit mésto, pustili do sebe navzajem.
Bosensti Chorvati podnécovani z Chorvatska nacionalisty pod vedenim Franjo Tudmana vyhlasili vlastni republiku
Herceg-Bosna a v Mostaru napadli Bosnaky (bosenské muslimy) s cilem ziskat celé mésto pro sebe. Mostar se stal
rozdélenym méstem, zdpadni bfeh Neretvy ovlddli Chorvaté, vychodni bfeh Bosnaci. Ostfelovani zménilo
vychodni ¢ast mésta v hromadu suti, zni¢en byl i symbol jednoty Mostaru, Stari most.

Ze zapadni ¢asti byli nasilné vyhnani vSichni muslimové. Mnoho bosensko-chorvatskych vidcl se dnes zpovida ze
svych zlocinli u mezinarodniho trestniho tribunalu v Haagu, jednim z obvinénych je i Slobodan Praljak, ktery dal
rozkaz ke zni¢eni mostu. Teprve v bieznu 1994 se povedlo dojednat pfiméri mezi obéma stranami a vznikla dnesni
volnda Bosensko-chorvatskd federace, ktera tvori spole¢né s Republikou srbskou stat Bosna a Hercegovina.

Oficidlné znovu sjednocené mésto je podvédomé stdle rozdélené na chorvatskou a muslimskou ¢ast. Dokonce i
dva mistni prvoligové fotbalové kluby, Zrinjski Mostar a VeleZ Mostar, jsou rozdélené podle etnik (Zrinjski
chorvatsky, Velez bosnacky) a jejich zapasy jsou velmi vypjatym derby. Mnoho obyvatel zistalo po valce v Evropé
¢i Americe a do Mostaru se odmitd vratit. Od roku 1995 zacala probihat rozsahla rekonstrukce mésta s vydatnou
finanéni pomoci cizich zemi. V roce 2004 byl po rekonstrukci znovu otevien Stari most. O rok pozdéji byl mostis
bezprostfednim okolim konecné zapsan na Seznam svétového kulturniho dédictvi UNESCO. Podobné jako v
Sarajevu i v Mostaru si miZete ha mnoha mistech dat tradi¢ni tureckou kavu, u které obvykle prosedi mistni lidé
dlouhé hodiny.

Kriva ¢uprija (Kfivy most) — maly jednoobloukovy most pres pfitok Neretvy, feku Radbolju. Byl postaven v roce
1558 tureckym architektem. Oblouk mostu je Siroky 8,5 metru.
Turecké lazné (hamam) — byly postaveny v 16. stoleti a téZce poSkozeny za valky. Dnes jsou oblibenym mistem na
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Ktari most — presna replika mostu, ktery stal 400 let, neZ byl v roce 1993 znicen Chorvaty. PGvodni most byl dfleh
Hajrudina, Zaka slavného osmanského architekta Sinana. Jeho jediny oblouk je Siroky 28,7 metr( a tyci se 21
metrd nad hladinou vody (v |été). VéZe Halebija a Tara na okrajich mostu byly vidy sidlem jeho strazcl a za
tureckych casu se tu skladovala munice. V [été se z mostu konaji skoky do vody.

Mesita Cejvan Cehaj — nejstarsi mesita ve mésté z roku 1552, vedou k ni schody. Dodate¢né pfistavéna byla k
mesité pristavéna i medresa (islamska skola).

Ulice Kujundziluk (stary bazar) - ulicka, kterd je srdcem starého tureckého mésta. Najdete tu tradi¢ni kramky a
dilny femeslinik(, ktefi své povolani stale predavaji z otce na syna. Prodavaji se tu obrazy, vyrobky tepané z médi a
bronzu, koberce, tradi¢ni obleceni, starozZitnosti, grandtova jablka (symbol Hercegoviny) a slavné stecaky
(zdobené stredovéké kamenné nahrobky). Jméno kujundziluk pochazi od zlatnik(, ktefi zde dfive prodavali své
vyrobky.

Koski Mehmed-Pasova mesita — stavba z roku 1617 je dnes oteviena pro navstévniky. Pristupny byva i minaret se
zavratnym spiralovym schodistém, ktery nabizi pékny vyhled na mésto.

Trzisté tepa — trziSté nachdzejici se v sousedstvi mesity Koski Mehmed-Pasa, prodava se zde mj. Cerstvé ovoce,
med a dalSi mistni produkty.

DUm Biscevic¢a — turecky dlim ze 17. stoleti na vychodnim bfehu Neretvy. Je tu k vidéni vybaveni domacnosti v
osmanském stylu véetné nadvofi a shromazdovaciho prostoru (divanhan).

Karadoz-begova mesita — nejvyznamnéjsi a nejposvatnéjsi budova isldamské architektury v Hercegoviné. Mesitu z
16. stoleti navrhl velky turecky architekt KodZza Mimara Sinan, stavbu vsak provadéli dalmatsti zednici. Také tato
mesita byla za valky téZce poskozena, jeji minaret byl zni¢en zcela. Vedle mesity stoji osmansky Muslibegoviéiv
ddm.

Most Musala — tvori severni hranici starého mésta, mistni mu vétsinou fikaji Titlv most. Postaven byl v ¢asech
Rakousko-Uherska.

Kajtaztiv diim — dim z konce 18. stoleti chranény zakonem a zapsany na listiné UNESCO jako pfiklad tradi¢niho
tureckého domu ve mésté. Je stdle obydlen, ale presto je mozné si s hostiteli domluvit jeho prohlidku. Jako ve
vSech tureckych domech mél mistnosti pro zeny oddélené od mistnosti pro muze. Lezi na jihovychod od starého
mésta.

(Novy) pravoslavny kostel — kostel v byzantském stylu zcela zni¢eny Chorvaty za valky v 90. letech a dosud
neopraveny. Hned vedle néj jsou k vidéni zbytky starého pravoslavného kostela a stary hrbitov. Lezi na vychod od
starého mésta. Ke stavbé nového pravoslavného kostela se vaze pribéh. Podle legendy pfisel srbsky knéz za
tureckym vladcem meésta (begem) se 7Zadosti o povoleni postavit novy kostel, protoZe stary uZ pravoslavné
komunité nestacil. Beg souhlasil za podminky, Ze mu da knéz svou dceru. Ten odmitl a odeSel s nepofizenou.
Toté se opakovalo i podruhé, a kdy? pfisel tvrdohlavy knéz se svou Zadosti potteti, beg povolil. Rekl viak, 7e plda
vyhrazena pro kostel nesmi byt vétsi nez vinény svetr, ktery knéz nosil. Knéze napadlo svetr rozmotat, vinu
rozplést a roztahnout. Beg byl tak ohromeny jeho ndpadem, Ze stavbu kostela opravdu povolil.

Katolicky kostel — neddvno renovovany kostel je neprehlédnutelny diky své 30metrové vézi. LeZzi na zapad od
starého mésta.

Boracko jezero — pfirodni jezero lezi v
udoli feky Neretvy v pohofi Prenj v nadmofské
vySce 397 m. Je velice zajimavé svym tvarem,
protoZe tvofi témér pravidelny kruh do zelena
zbarveny. Zije zde znaéné mnoistvi pstruhl a
krabll. Jezero ma nékolik pfitokl, avSak odtok
pouze jeden — potok Sistica. Pod jezerem vytvari
karion, nalezneme na ném desitky metr(i vysoky
vodopad, ale nakonec vtéka do Neretvy. Existuje
mnoho dohadi o plvodu jezera, pravdépodobné
se jedna o jezero ledovcové. Podklad tvofri
dolomity a dolomitické vépence, coz zapficinilo
vznik mnoha krasovych atvard, jeskynnich otvor(
ve sténach mezi skalami. Jezero ma na Sirku vice nez 700 metr(, na Sirku pres 400 metr( a v nejhlubsim misté bylo
naméreno 17 metrl. Je tak prlzracné, Ze lze dohlédnout do hloubky kolem 8 metrid. Jezero je obklopeno
vysokymi skalnatymi vrcholy.
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@jce je malé mésto s 25 tisici obyvateli leZici na soutoku fek Pliva a Vrbas v muslimsko-chorvatské federah
ktera je vedle Republiky srbské jednou ze dvou zakladnich entit statu Bosna a Hercegovina. Mésto ma dnes velmi
slabou ekonomiku, funguje zde vsak tovarna, kterou v roce 2004 koupil italsky vyrobce feroslitin. UNESCO a také

| Svédska organizace Kulturni dédictvi bez hranic se zaslouzily o
povalecnou a dodnes pokracujici obnovu vétSiny zdejSich
historickych pamatek. Pravé v cestovnim ruchu lezi budoucnost
lajce, protoZe turista nemuZe byt zklamany, kdyZ pfi prohlidce

mésta objevi krasny vodopad, orientdlni turecké stavby a

stfedovékou citadelu.

Jajce md velmi slavnou historii, protoZe byvalo hlavnim méstem
sttedovékého nezdvislého bosenského statu. Zil a zemfel tu
posledni bosensky kral Stépan Tomasevié. Dobyti Jajce, které bylo
chranéno mohutnou pevnosti, pfineslo v roce 1463 moc Turkdm,
kteti posledniho krale popravili. Z vitézstvi se ale tésili jen nakratko.
Rok nato zvratil situaci uhersky kral Matyas Korvin. Teprve v roce 1528 Jajce znovu a tentokrat definitivné padlo
do rukou osmanskych Turk( jako posledni pevnost na Gzemi dnesni Bosny a Hercegoviny. Na vyznamu ziskalo
mésto znovu za druhé svétové valky, kdy se zde 29. listopadu 1943 konalo druhé zasedani AntifaSistické rady
narodniho osvobozeni Jugoslavie (AVNOIJ), které vyhlasilo plan povalecného vytvoreni Socialistické federativni
republiky Jugoslavie, jejimz rovnoprdvnym ¢lenem se méla stat i republika Bosna a Hercegovina.

Na zacdtku valky v Bosné v roce 1992 bylo Jajce obyvano tfemi etniky (Bosnaky, Srby i Chorvaty). Lezelo prakticky
na kfiZovatce Uzemi se srbskou prevahou na severu, bosndckou (muslimskou) prevahou na jihovychodé a
pfevahou chorvatského etnika na jihozapadé. Na zacatku valky z mésta uprchli témér vsichni Srbové. Srbsky
pravoslavny kostel byl vyhozen do povétii. V Iété 1992 zacala armdda Republiky srbské mésto bombardovat a
Castecné v dlisledku nedostatecné spoluprace Chorvatli a muslimi Jajce dobyla. Muslimové a Chorvati poté utekli
do Travniku. V protiofenzivé v |été 1995 dobyla mésto zpét chorvatska armdada a pro zménu musela odejit vétsina
populace mistnich Srb0. Hrlz valky si tedy Jajce uZilo vic neZ dost. Daytonskd mirova dohoda z roku 1995
stanovila, Ze se Jajce stane soucdsti Federace Bosna a Hercegovina, kterda je ovladana bosenskymi muslimy
(Bosriaky) a Chorvaty.

Vodopad — leZi pfimo v centru mésta, i proto Jajce proslavil. 27
metrd vysoky vodopdd tvori feka Pliva v misté, kde se vléva do
feky Vrbas.

Citadela — tr(ini nad méstem a nabizi na néj krasny vyhled. Ve
stfedovéku byla centrem bosenského statu a tézko dobytnou
pevnosti, takze ani Mehmed Dobyvatel, ktery ovladl byzantskou
Konstantinopol, ji nepokofil. Turkiim dokazala pevnost odolavat
po dobu 65 let. Dnesni ruiny citadely pochdzeji ¢astec¢né ze
stfedovékych dob, ¢astecné z dob turecké viady.

Domky v osmanském stylu — nékolik péknych domki
oznacenych anglickymi popisky se nachazi pod pevnosti.

Kostel svatého Lukase (Crkva sveti Luke) — stfedovéky kostel z 15. stoleti, ktery je dnes zficeninou. Nejlépe se
zachovala zvonice s romanskymi, gotickymi i renesancnimi prvky. Kdysi se tu schranovaly relikvie evangelisty
Lukase, které do zemé pfrivezla bosenska kralovna jako véno.

Katakomby — podzemni krypta, kterou dal postavit Hrvoje Vukci¢ Hrvatinié, zakladatel Jajce, plivodné jen pro sebe
a svoji rodinu.

Mesita Esma Sultana — je pojmenovana podle Zeny bosenského vezira, kterd dala mesitu postavit v roce 1753.
Podle povésti vezirova Zena onemocnéla a bylo ji feCeno, Ze se uzdravi, pokud postavi mesitu na misté, kde se
setkavaji dvé feky. Udélala to, ale presto se dokonceni stavby nedofZila... Za valky byla mesita znicena, v poslednich
letech znovu obnovena.

Medvédi véz — jedna z nejranéjsich staveb bosenského stfedovéku. Tloustka zdi dosahuje azZ Sesti metrd.

Chram boha Mithry — zbytky chrdmu postavené v fimské dobé ve 4. stoleti n. I. Mithra je indoirdnské boZstvo,
které bylo uctivané i nékterymi Rimany. V chramu je k vidéni reliéf obé&tovani posvatného byka (tzv. tauroktonie)

Qtarovék{/m naboZenskym spasitelem Mithrou. /




Malo a Veliko Plivsko jezero — leZzi nedaleko centra Jajce a jsou oblibenou rekreacni oblasti. U Malého Plivského
jezera stoji malebné staré vodni mlynky z ¢asl turecké vlady. Lidové se jim fika mlincié¢i (malé mlyny). Jezera jsou
vSak také vhodna pro jizdu na kanoi, kajaku a pro veslovani, v roce 1963 se tu dokonce konalo mistrovstvi svéta v
kanoistice. V jezerech Zije celd fada druhl ryb (pstruzi, lipani, kapfi a lini), takZe jsou vhodnym mistem pro
rybareni.

Krupa na Vrbasu se nachézi asi 25 km jizné od Banja Luky,
mezi dvéma Utesy a predstavuje skutecnou perlu udoli feky Vrbas. Ve
vesnici Krupa se vléva stejnojmenna rfeka do Vrbasu. Na tomto malém
pritoku, ktery vyvéra jen kousek nad soutokem, se nachazi mnoho
vodopadu, soustava vodnich mlynd, klaster sv. llije z Xll. stoleti, T
stfedovéka zficenina Greben. U Usti feky Krupy do Vrbasu se nachazi L 8
autokemp a v blizkosti se nachazi jeden z nejlépe vybavenych :ﬁ
fotbalovych stadiond na Gzemi Banja Luky s umélou travou. V Krupé M TR SSs
na Vrbasu jsou vyznaceny lehké a stfedné tézké turistické trasy, které spojuji vyznamné turistické pamatky v okoli.
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Horolezeni kolem Banja Luky je nejvatsi
horolezeckou oblasti v Bosné a Hercegoviné. Oblast se nachazi J
podél feky Vrbas na jih od Banja Luky. Je zde spousta skvélého
sportovniho lezeni na vapencové skdle v kanonu Tijesno s
vicelrovnovymi trasami aZz do vysky 210 metrud.

Karnion Tijesno se tyci kolem 250 metr( od silnice s prsty jako
hiebeny, které sméruji na vychod a na zdpad. Lezeni je velmi
pestré, na pevné vapencové skale rliznych barev, druhd a ahld.
Jsou zde tvrdé a strmé vytrvalostni cesty, logické délky i zabavné
trasy. Je zde celkem 45 multi-pitch cest sahajicich aZ do vysky 210
m obtiznosti F6 a F7. Jsou zde i velkolepé strmé stény se 70 az

Total No Mumber of rcr:-:ililils:ain the grade
Mo Crag of = Max Height
routes | Up |Sato|6ato|7ato| 8aand
to 4c| 5c+ | 6c+ | Fc+ | above
1| Zeciji kamen 14 0 2 11 1 0 40m
2 Suturlija 10 1 4 5 0 0 13m
- (©) Climb Europe
3 |Tiyesno Canyon G4 0 6 35 15 B 210m
4 Skubalj 29 0 E 12 | & 2 38m 100 m dlouhymi previsy. Trasy jsou na Sedé
5 | crna Stijena 7 o i 2 4 1 55m a oranzové skale, plné zahybu, kapes a tuf(,
B Zveca] 39 B 7 17 | 8 1 Bouldering | s nejvétsi hustotou tvrdych tras a projektt v
7| Preko vode 3 L - 0 o 13m zemi, s potencidlem pro mnoho dalsich. Je
8 | Kameni most | 46 0 | 11 1251 8 4 40m mozné lozit po cely rok, protoZe zde vidy
g Pecka 117 1 | 25 | s0 | 23 8 35m oy iy , , ,
m{UZete najit slunce nebo stin na vychodni a
10 Zelin 15 0 4 10 1 0 27m <oadni strand
11| Klekovaca 16 1] 5 10 1 0 40m Zapadni strane.

Cernohorské desatero aneb hrdinové nepracuji

Kazda zemé ma sva specifika, stejné jako jeji obyvatelé. Nikdy spolecné narodni rysy nenese veskeré obyvatelstvo,
ale obecné vzato byvad s kaidym ndrodem spojovana urcitd charakteristika. Némci si potrpi na dodrZovani
pravidel, Svycafi na Cistotu, Italové jsou temperamentni, Britové rezervovani a o Cernohorcich se fika, Ze jsou lini.

Jejich lenost je c¢astym teréem vtipl a za jejich narodni motto je oznacovano souslovi Hrdinové nepracuiji!
Cernohorci dokonce maji i své ,liné“ desatero. To mdZe byt na jednu stranu vnimano pouze jako vtipné
upozornéni na ¢ernohorskou nelibost v aktivité, na druhou stranu se Ize v Cerné Hore snadno dostat do situace,
ktera desateru celkem odpovida. A tak tedy pfimo k véci, k jednotlivym bodidm onoho desatera.
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ﬁlovék se rodi unaven a Zije, aby si odpocinul.

A vétsina Cernohorcl skute¢né Zije odpocinkovym tempem. Rozhodné nikam nespéchaji, na véechno maji spoustu
Casu a prosté relaxuji. Vyhybaji se témér jakékoli aktivité, obzvlasté pak sportovni. Navstéva sportovniho centra je
pro vétsinu z nich vyjimecnou a spise spolecenskou udalosti. Dlikazem toho je i skutecnost, Ze na koleji, kde je
ubytovano cca Sedesat studentld mezi 20 a 24 lety, se mi béhem dvou tydnl nepodafilo potkat nikoho, kdo by mi
sdélil néjaké podrobnéjsi informace o sportovnim centru. VétSina dotazanych ani nevédéla, kde néjaké takové
centrum je. Mimochodem jedno z nich se nachazi par desitek metr(i od koleje.

Il. Miluj postel svou jako sebe samého.

Oblibenou cernohorskou aktivitou je spanek. Jako vétsSina
jizanskych narodd i Cernohorci jsou orientovani spi$e na noéni
Zivot, a tak neradi brzy vstavaji. Co se tyCe studentd, vétsina z
nich ranni prednasky nenavstévuje, neni-li to nezbytné nutné, a
vstdvd mezi jedendctou a dvanactou hodinou.

IIl. Odpocivej ve dne, abys v noci mohl spat. DQBAI 90tih
Cernohorci se nestresuji, ani kdyZ jsou v pracovnim procesu. [
Typickym prikladem by mohly byt nékteré pracovni pozice
mensich market(l. Ovoce a zeleninu si zakaznik nevybird sam, jen
fekne, kolik a ¢eho chce. Samoobsluha tak prestdvd byt
samoobsluhou, protoze na vse ostatni je tu zvlastni osoba, nékdy
i dvé az tfi. Stejné tak tomu je s pecivem. Poslednim ¢lankem
fetézce je pak osoba, kterd stoji u pokladny a vSe Vam nasklada
do tasky. Nakonec to vypada tak, ze jediny pohyb, ktery vykona
zakaznik, je chlze. Uvedeni pracovnici vzhledem k jejich nadbyte¢nému poctu, po vétSinu pracovni doby nemaji
co délat, a tak si povidaji a rozhodné neplsobi vytizené.
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IV. Ve stinu je spasa — z odpocivani jesté nikdo neumfrel.

Vétsi mésta a pobrezi prekypuji kavarnami, které v 1été poskytuji stinné zazemi, ukryt pted unavujicim horkem a
ostrymi slunecnimi paprsky. Kavarny ale ani v zimnich mésicich zdaleka nezeji prazdnotou, naopak v nich vétsinou
najdete jedno z poslednich mist, a to presto, Ze jejich pocet je skute¢né vysoky. At uz je poledne, tedy doba
znaveni pfednaskou, a tak zde travi potfebnych par hodin odpocinku. Dalsi vyraznou kavdrenskou skupinou jsou
pak businessmani v oblecich dle posledni mody, ktefi zde vétSinou dlouze debatuji a zfejmé domlouvaji budouci
obchody roku.

V. Nepracuj — prace zabiji!

Stejné jako ve vétsiné svéta i zde Urady nevykazuji vysokou efektivitu prace. PFi zafizovani vétSiny byrokratickych
nezbytnosti se setkate s obdobnym vzhledem kancelafi. Nikde nechybi ¢ernohorska vlajka, popelnik, krabicka
cigaret a do poloviny vypity Salek kdvy. Pracovni tempo je oslabovano minimalizovanymi okny pocitacovych her.
Na druhou stranu jsou zde ale vSichni usmévavi, ochotni a v pohodové naladé. Problém je jen v tom, Ze pokud
néco skutecné potiebujete, musite pocitat s tim, Ze se kvili tomu nikdo nepretrhne a bude to trvat dlouho.

VI. Kdyz uvidi$ nékoho, jak odpociva, pomoz mu.

Tato véta mi opét pfipomind kavarny. V kavarnach neodpocivaji pouze hosté, ale i CiSnici. Potfebujete-li rychlou
kavu, uvarte si ji sami. Zdejsi café culture spociva v sile pohody a odpocinku, rozhodné ne ve snaze obslouZit v co
nejkratsim case co nejvétsi pocet zdkaznikd. Pljdete-li napt. v Podgorice do kavarny, myslete na to, Ze si jdete
odpocinout a vyhradte si potfebny ¢as.

VII. Pracuj méné, nez muliZze$ a co mizes, prenechej druhému.

Takto by se dal popsat ¢ernohorsky pfistup k cizim jazyklim. A¢ je angli¢tina mezinarodni feci, nemUzZete pocitat s
tim, Ze se ji zde domluvite. Anglicky mluvi asi tak jeden Clovék z tisice. BohuZel vyraznéji zastoupena neni ani na
Uradech a univerzité. Bfemeno prekonani jazykové bariéry tedy plné leZi na prichozim cizinci. Chce-li se zaclenit
do mistni spole¢nosti, nezbyva mu, nez se naucit alespon zaklad srbstiny. To se rozhodné vyplati. | kdyZ budete
mluvit Spatné, mistni lidé to oceni a budou mnohem ochotnéjsi a vstficnéjsi. Sami tvrdi, Ze diky pokusu o
konverzaci v jejich jazyce ztraci pocit, Ze se nad né cizinec povysuje, a naopak jsou radi, Ze se jim snazi pfibliZit.




MI. Prace nosi bolest — neumfi mlad!

V tomto ohledu se da fici, & mladym Cernohorclim pracovni bolest
nehrozi. Studentské brigady a poloviéni Gvazky v Cerné Hofe pry vice
méné neexistuji. A dle sdéleni jedné ze studentek: ,i kdyby existovaly,
neméli by na to cas, Skola je ¢asové narocna a celkové vyCerpavajici, a
tak by se to nedalo zvladnout.” Je pravdou, Ze pfi mistnim zplsobu
Zivota, spanku do poledne a nutnosti odpocinku po jedné prednasce je
to celkem pochopitelné.

IX. Kdyz se ti zachce pracovat, zastav se a pockej. Uvidis, prejde to. =
Cerna Hora m@Ze mit nesmirné pozitivni vliv na workoholiky a osoby O par dni pozdéji...
trpici syndromem Nestihdam. Evaluace prdce ani studia ¢asto neodpovida
vykonu. Ten je omezen Spatnymi pracovnimi a studijnimi podminkami,
napf. problémy s dostupnosti internetu a cizojazyéné literatury. A tak i
tém, kdoz byvaji aktivni, nezbyva nez se zastavit. A i kdyz je jejich vnitfni
ja zene rychlym tempem vpred, zastavi se... a pfi pohledu na okolni déni
je priliSna aktivita po néjaké dobé skutecné prejde.

X. Kdyz uvidis, Ze nékde jedi a piji, pfidej se. Kdyz uvidis, Ze pracuiji,
uhni, at neprekazis.

Zacatkem brezna se v Podgorice konalo mezindrodni forum studentl balkanskych ekonomickych fakult. Po
zahajovacim ceremonidlu zacali studenti, ktefi méli na starosti jeho organizaci, uklizet. Bylo potfeba uklidit tfi
mistnosti. KdyZ jsem jimi prochazela, viimla jsem si, Ze se jich vétSina srocuje pouze v jedné z nich. AZ pozdéji jsem
pochopila, Ze jde o prostor, ktery byl uréeny pro raut. Mezi uklizejicimi jsem zahlédla znamou tvar, a tak jsem
prisla blize k hlou¢ku a zeptala se, jestli neni potfeba néco pomoct. Kamarad (Cernohorec) se na mé par vtefin
dival, pak vzal z tacu platek prSutu, ktery mi doslova nacpal do pusy, a fekl: Ale ty tu otazku asi myslis vazné, ze?

Autobusy Galeja — S nami kdekoliv, kdykoliv

Firma Oldficha Galeji byla zalozena vroce 1999. Podnikatelskym zdmérem firmy je autobusovd doprava.
V soucasné dobé se firma zamérfuje na zajistovani tuzemské i mezinarodni autobusové dopravy pro skupiny,
individualni klienty a komplexni realizaci dopravnich sluZzeb pti pozadani zdjezdovych akci. Pfi poskytovani sluzeb
klade dlraz na kvalitu, bezpecnost, spolehlivost a profesionalitu sluzeb, flexibilitu zaméstnancd, Cistotu vozového
parku a individudlni pfistup ke klientovi. Mezi spokojené zakazniky patfi: cestovni kancelare, agentury, tuzemské
spolecnosti, sportovni tymy a skoly, turisticky oddil Kadao atd.

Bova FHD 13-380 Prehled Fidict:

- pro 49 + 2 mista

- klimatizace

- audio + video

-DVD+ TV

- minibar (lednice,
kavovar)

- pivo, pivo, pivo, limo

- polohovaci sedadla

- GPS navigace

-WC

- ABS, ASR, tempomat,
intardér

- tazné zafizeni

- travel box

- emisni norma euro 3

- perfektni Fidic(i)

Jirka Galeja Tomas Vontorek
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Cestina srbstina chorvatstina bosenstina
Dobry den Dobar dan Dobar dan Dobar dan
Jmenuji se... Zovem se... Zovem se... Zovem se...

Jsem z Ceské Republiky.

Dolazim iz Ceke Republike

Dolazim iz Ceke Republike

Dolazim iz Cegke Republike

Miluvite ¢esky?

Da li govorite ceski?

Govorite li ¢eski?

Govorite li ceski?

Nerozumim Vam.

Ne razumem vas.

Ne razumijem vas.

Ne razumijem Vas.

MuUZete to zopakovat, prosim.

MoZete li da ponovite, molim
Vas!

Mozete li to ponoviti, molim.

MoZete li da ponovite, molim
Vas?

MUzZete mluvit pomaleji?

MoZete li da govorite sporije?

Mozete li pricati
sporije/laganije?

MoZete li da govorite sporije?

Rozumim dobre.

Dobro razumem.

Razumijem dobro

Razumijem dobro.

Dobré rano / Dobry den / Dobry  Dobro jutro / Dobar dan / Dobro jutro / Dobar dan / Dobro jutro / Dobar dan /
vecer Dobro vece Dobar vecer Dobro vece

Ahoj Zdravo! Cao! Bok! Zdravo! / Cao!

Vitdme Vas! Dobro dosli! Dobro dosli! Dobro dosli!

Tési mé, Zze Vas pozndvam

Drago mi je Sto sam Vas
upoznao/la

Drago mi je da sam vas
upoznao.

Drago mi je da sam Vas
upoznao.

To je muj pfitel — ma pritelkyné

Ovo je moj prijatelj — moja
prijateljica...

To je moj prijatelj — moja
prijateljica...

Ovo je moj prijatelj — moja
prijateljica...

Dovolte, abych Vam predstavil
pani / pana ...

Dozvolite da vam/Vam
predstavim
gospodu/gospodina...

Dozvolite mi da vam
predstavim gospodu /
gospodina...

Dozvolite mi da vam
predstavim gospodu /
gospodina...

Jak se mate? / Velmi dobfe,

Kako ste? / Veoma dobro,

Kako ste? / Hvala na pitanju,

Kako ste? / Hvala na pitanju,

dékuiji. hvala. dobro. dobro.

Na shledanou / Dobrou noc / . . , . . . , Dovidenja / Laku no¢ /
Ahoj Do videnja / Laku no¢ / Prijatno Dovidenja / Laku no¢ / Bok Zdravol

Stastnou cestu Srecan put Sretan put! Sretan put!

ano/ ne Da/ ne da/ne da/ne

dobre — souhlasim

Dobro / slazem se

dobro / slazem se

dobro / slazem se

nesouhlasim

Ne slazem se

ne slazem se

ne slazem se

Prosim ( o néco )

Molim Vas

Molim

Molim Vas

Prosim ( v podékovani nebo v
odpovédi na zadost)

Nema na ¢emu / Molim

Izvoli / 1zvolite

Molim.

Dékuji! / Mockrét dékuji pane
(pani).

Hvala / Hvala lepo, gospodine
(gospodo).

Hvala! / Puno vam hvala
gospodine (gospodo).

Hvala! / Puno Vam hvala,
gospodine (gospodo).

Ne, dékuji. Ne, hvala. Ne, hvala Ne, hvala

Neni zac. Nema na ¢emu. Nema na ¢emu. Nema na ¢emu.
Promirte! / Omluvte mé. Izvinite! Oprostite! / Ispricavam se. Izvini.

Chtél bych .... Hteo bih ... Htio bih... Htio bih...
Nebezpedi Opasnost Opasnost Opasnost
Pozor Paznja Pozor! Paznja! Pazi!

Vstup volny Slobodan ulaz Ulaz besplatan Ulaz besplatan.

Vstup zakazan

Zabranjen ulaz

Ulaz zabranjen

Zabranjen ulaz.

Tahnout / Tladit

Vuéi / Gurati

Vuci / Rini

Vuci / Guraj

vpravo / vlevo / pfimo (rovné)

Desno / levo / pravo

desno / lijevo

desno / lijevo / ravno

Otevieno / Zavieno

Otvoreno / Zatvoreno

Otvoreno / Zatvoreno

Otvoreno / Zatvoreno

Volno / Obsazeno

Slobodno / Zauzeto

Slobodno / Zauzeto

Slobodno / Zauzeto

WC / toalety

WC / toaleti

WC / Toalete

WC / Toalet

o
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cestina

srbstina

chorvatstina

bosenstina

pondéli / Utery / stfeda / Ctvrtek

/ patek / sobota / nedéle

Ponedeljak / utorak / sreda /
Cetvrtak / petak / subota /
nedelja

ponedjeljak / utorak / srijeda/ ponedjeljak / utorak / srijeda

Cetvrtak / petak / subota /
nedjelja

/ Cetvrtak / petak / subota /
nedjelja

véera / dnes / zitra

Juée / danas / sutra

jucer / danas / sutra

juée / danas / sutra

Kolik je hodin?

Koliko je sati?

Koliko je sati?

Koliko je sati?

0 nula/ 1 jeden, jedna, jedno / 2
dvé / 3 tfi/ 4 Ctyri / 5 pét / 6 Sest

/7 sedm /8 osm /9 dévét/ 10
deset

0 nula/ 1 jedan, jedna, jedno /
2 dva, dve / 3 tri/ 4 Cetiri/ 5
pet /6 Sest / 7 sedam / 8 osam
/ devet / 10 deset

0 nula/ 1jedan, jedna, jedno
/ 2 dvije 3 tri, 4 Cetiri, 5 pet, 6
Sest, 7 sedam, 8 osam, 9
devet, 10 deset

0 nula/ 1 jedan, jedna, jedno
/ 2 dva, dvije / 3 tri / 4 Cetiri /
5 pet/63est/7sedam /8
osam / 9 devet / 10 deset

Kde je ..., prosim.

Gde je ..., molim Vas?

Gdje je ... molim?

Gdje je ... molim Vas?

Jak daleko je do ...

Koliko ima do ...

Koliko je daleko do ...?

Koliko je daleko do ...?

dopis / pohlednice / balik

Pismo / razglednica / paket

pismo / razglednica / paket

pismo / razglednica / paket

postovni znamka

Postanska markica

postanska marka / za
inozemstvo

postanska marka / za
inostranstvo

Chtél bych poslat podlednici do

Hteo bih da posaljem
razglednicu za ...

Htio bih poslati razglednicu u

Htio bih da posaljem
razglednicu u ...

Mohu platit platebni kartou?

Mogu li da platim karticom?

Mogu li platiti kartom?

Mogu li da platim karticom?

Restaurace / hospoda / kavarna

Restoran / kafana / kafié

Restoran / pivnica / kavana
(kafic)

Restoran / gostionica /
kafana, kafic¢

Pojdmé na kavu.

Hajdemo na kafu.

Hajdemo na kavu

Hajdemo na kafu.

Kavu, prosim.

Kafu, molim Vas.

Kavu molim.

Kafu, molim.

Mam hlad jako vlk a Zizen jako
tram.

Gladan sam kao vuk, Zedan kao
pas

Gladan sam kao vuk a Zedan
kao pas

Gladan sam kao vuk, a Zedan
kao pas

Chtéli bychom obédvat ( veceret,

snidat)

Hteli bismo da ru¢amo
(veceramo, doruckujemo)

Hocemo rucati (vecerati,
doruckovati)

Zelimo da ru¢amo (veeramo,
doruckujemo)

Jidelnf listek.

Jelovnik.

Jelovnik (Meni)

Jelovnik.

mineralni voda / pivo / vino /
kava / ¢aj.

Kisela voda / pivo / vino / kafa
/ €aj

mineralna voda / pivo / vino /
kava / ¢aj

kisela voda / pivo / vino / kafa
/ €aj

pitna voda Voda za pice pitka voda voda za pice
Dobrou chut. Prijatno! Dobar tek! Prijatno!
Na zdravi! Nazdravlje! Zivjeli! / Na zdravlje! Zivjeli!

Pane vrchni, platim!

Konobar, da platim!

Konobar, plaéam!

Konobar, da platim!

Kolik to stoji?

Koliko kosta?

Koliko dode?

Koliko to kosta?

mléko / syry / maslo / vejce

Mleko / sirevi / margarin / jaje

mlijeko / sir / maslac / jaje

mlijeko / sir / maslac / jaje

chléb / petivo

Hleb / pecivo

kruh / pecivo

hljeb / pecivo

jablko / hruska / broskev / vino /

pomeranc / banany

Jabuka / kruska / breskva /
grozde / narandza / banane

jabuka / kruska / breskva /
grozde / narandza / banane

jabuka / kruska / breskva /
grozde / narandzZa / banane

brambory / ryze Krompir / pirinac krumpir / riza krompir / riza
Libite se mi. Svidate mi se. Svidate mi se Svidate mi se
Miluji Vas Volim Vas Volim vas Volim vas
Penna ///.\\\ l_llil (Pen)
N
B B Penna . N2 (Pen)
A P74 Pen B Penn
ra _.\i i - mKemiiska olovka
Peann Penkalo 5:::: \j
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éalkénské kuchyné je trochu jind na pobfreZi a jind zase ve vnitrozemi. Pfimorska kuchyné je podobné\
dalsim stfedomorskym kuchynim, velmi ¢asto se zde jedi ryby, motské plody a varend zelenina. Kontinentdlni
kuchyné je zaloZzena na obilninach a mlé¢nych vyrobcich, zejména syrech. K proslulym ¢ernohorskym pochoutkam
patfi olivy a olivovy olej z okoli Baru, njegusski prsut, durmitorsky kajmak (skorup) i vepfové klobdsy. Ze zeleniny
jedi Cernohorci nejvice rastan (rastiku, dfefiovou kapustu) a dalsi listovou zeleninu mangold (v mistnim jazyce
blitva), z ovoce je nejrozsifenéjsi vinna réva a fiky.

Mofrské ryby se upravuji nejriznéjsimi zplsoby, napf. se pecou na rostu (,na gradelama®“, ,na Zaru“), vafi ve vodé
s olejem a korenim (,,na leso”), marinuji se anebo se nékolik druh ryb nakraji na kusy a dusi se s cibuli, ¢esnekem,
kofenim a rajcaty (,na brodet”). Ryby a zejména mékkysi se také mohou pfipravovat ,na buzaru“, tj. zprudka
dusené s vinem, olejem, kofenim a zeleninou, ¢imz vznikne vyborna $tava. Ze sladkych vod Skadarského jezera
pochazi kapfi a vytecni Uhofi.

Klasickou upravou jehnéciho masa je ,ispod saéa” (doslova ,pod vikem®“), tedy na ohnisti pod hlinénym nebo
Zeleznym poklopem, ktery se pfikryje rozpalenymi uhliky.

vevs v v

Zakladem bosenské kuchyné je maso, které je obsazené v drtivé vétSiné jidel. Nej¢astéjsi je hovézi a jehnédi,
veprové jedi pouze kfestané, muslimové ne. Vétsina jidel se vafi ve vodé nebo vyvaru a jsou lehka. Témér se

nepouzivaji omacky, pouze prirodni $tava z varené zeleniny a masa. Zdejsi kuchyné je vyrazné ovlivnénd
tureckymi, feckymi i dalSimi sttfedomoftskymi kuchynémi.

Burek — pecivo z tenkého odlupujiciho se filo tésta (nekvasené tésto tvorené
moukou, vodou a olejem) plnéné nejriznéjsimi naplnémi, zejména mletym masem,
Spenatem, syrem, bramborami apod. Burek je popularni v zemich byvalé Osmanské
fise (filo tésto vymysleli Turci — viz také baklava), zejména vsak v zemich byvalé
Jugoslavie. V ex-jugoslavskych zemich se burku také nékdy fika pita (cozZ je jinde
oznaéeni pro placku z peni¢né mouky a kvasnic). Casto se k nému pije jogurt.
Proddva se v pekdrnach, casto ve specializovanych ,buregdzinicich®, kde maji jen
burek (pitu) a jogurt. Ji se i jako fast food.

Cevapi (Cevaptic¢i) — typické balkdnské jidlo populdrni zejména v zemich byvalé Jugoslavie. Jde o valecky z
grilovaného mletého masa, k nimz se poddva nakrdjend cibule. Na cevapi se vétSinou pouzivd hovézi maso.
Tradi¢ni zpUsob pripravy je na grilu nad drfevénym uhlim. Slovo ¢evapi méa plvod v arabském slové kebab,
¢evapcici je jihoslovanska zdrobnélina slova éevapi.

Pljeskavica — v podstaté obdoba éevapi, ale z mletého masa se nedélaji valecky, nybrz placka, podobné jako u
hamburgeru. Cernohorska pljeskavica i ¢evapi jsou chutové mnohem lepsi nez mleté maso podavané v nasich
restauracich, délaji se z kvalitniho ¢erstvého masa bez strouhanky.

Mjesano meso — nejriznéjsi druhy masa na grilu, zahrnuje steaky i mleté maso a dohromady to byva opravdu
vydatnad porce.

Musaka — jidlo spojované nej¢astéji s Reckem a Tureckem, ale pfipravuje se ¢asto i
na Balkané. Tvori ho nékolik na sebe kladenych a zapecenych vrstev. Tti zakladni
(tradi¢ni) vrstvy jsou tvoreny platky lilku (méné casto cuket), mletym jehnécim
masem a beSamelovou omackou (ta se déla z horkého mléka a jisky z mouky a tuku).
Dale se pridavaji rajcata, kofeni a ¢asto také brambory.

Prsut — tradi¢ni susena Sunka podobna italskému prosciuttu. Pravé z Itdlie se dostala do Chorvatska, Bosny a
Cerné Hory, konkrétné byla pfevzata od Benatéand, ktefi méli na jihoslovanském pobrezi své zakladny. Slovo
prosciutto pochazi z latinského perexsuctum (dikladné vysuseny). Veprova sSunka se nejprve nasoli a necha lezet
asi dva mésice. Misto soli se miZe poufZit i popel z dfevéného uhli (to je obvyklé napf. v Chorvatsku). BE€hem
tohoto obdobi se Sunka postupné stlacuje a maso se zbavuje zbytk( krve. Poté se nékolikrat omyje, aby se zbavila
soli, a je zavé$ena na stinném misté, kterym musi proudit vzduch. Casto je je$té uzena za spalovani rGiznych druh
dreva, které davaji Sunce specifickou prichut. Pro kvalitu Sunky je daleZity okolni vzduch, vhodné je chladné klima.
Délka suseni se rlzni, zavisi napf. i na velikosti Sunky. Tradi¢né se susi alespon devét mésicl.
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&orup (kajmak) — mlé¢ny produkt trochu podobny syru, pfi stari nékolika dni potom spiSe maslu. Kravské mléko\
se opakované nékolik hodin ohfivd na slabém plameni. Po odstranéni zdroje tepla se vidy seskrabne svrchni
vrstva (mlécny Skraloup), kterd se necha nékolik hodin nebo dni zchladit a mirné nakvasit. Vysledny produkt -
kajmak - ma hutnou, krémovou konzistenci s vysokym obsahem tuku (asi 60 %) a mirné kyselou chut. Déla se
tradicné v zemich byvalé Jugoslavie (vétSinou v domdacnostech, ne primyslové), ale také na Blizkém vychodé a v
mnoha asijskych zemich.

Ajvar — oranZova pasta, zeleninova smés, ktera se déla z ¢ervenych paprik, lilk(, ¢esneku a chilli papri¢ek. Maze se
na chleba, dava se do salatl a pouzivd se zejména jako pochutina k rGznym jidlim (pljeskavici, razni¢i apod.).
Rozlisuje se ajvar blagi (jemny) a ljuti (ostry). Nejlepsi ajvar se vyrabi v domdcnostech, protoze papriky a lilky se
musi po propeceni peclivé sloupnout a zbavit semen a vyroba je tedy casové dost narocna. Ajvar se vétsinou déla
na podzim, kdy je dostatek paprik, konzervuje se ve sklenicich a ji se pak po cely rok.

Syry — rozliSuje se tzv. mladi sir (blizky tvarohu) a tzv. preveli sir (stary vyzraly syr). Znamy je njegussky a crmnicky
(kozi) syr. V Bosné jsou velmi zndmé mistni syry Travnicki (slany syr podobny recké feté ¢i nasemu balkdnskému
syru vyrabény v okoli Travniku), VlIasi¢ki (jeho obdoba z horskych vesnic pod horou Vlasi¢) a Livanjski. Posledni
jmenovany tvrdy Zluty syr vyrabény ze smési ovciho (cca 70-80 %) a kravského mléka dostal sv(j nazev podle
mésta Livho na zdpadé Bosny. Podoba se Svycarskému syru gruyere, coZz neni nahoda — podle historickych
pramenu je pocatek jeho vyroby spojen s prichodem Svycarskych syrafd v 19. stoleti. Zraje 60 az 66 dni.

Kacamak — kukufi¢nd kase podobna italské polenté. Je to kukuficnd mouka uvarend v osolené vodé, do niz se
jesté pridavaji rozmackané brambory. Podava se s kyselym mlékem nebo s kajmakem. Dfive to bylo jidlo chudiny,
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dnes se podava i v restauracich, ale spiSe v téch, které jsou uréeny pro turisty.

Cicvara — dalsi pokrm z kukufi¢né mouky, ktera se ve vodé rozpusti se syrem a
kajmakem (durmitorskym ,skorupem?). Je to tuéné a plvodné selské jidlo.

Popara — smés na kousky nakrajeného chleba vafeného v omasténém mléce nebo
ve vodé. Zpravidla se pridava jesté kajmak nebo syr.

Priganice — osmazené kousky kynutého tésta (smazenky), které se casto podavaji s mede.

Japraki — zavitky z listl vinné révy nebo listové kapusty (rastanu) plnéné smési mletého masa, ryze a koreni. Je to
viceméné totéz co turecka (srbska, bosenskd) sarma neboli doima. . g T
Kastradina — susené a uzené skopové maso. ' ‘*‘
Jehnéci kolena v mléce (jagnjetina u mlijeku) — kolena se vafi v mléce s . ]

pridavkem mrkve, cibule a petrzelky. Podavaiji se s cicvarou.

Rybi polévka (riblja ¢orba) — vyborny prlizracny vyvar, obvykle s ryzi. Ochutnat
se da na pobrezi.

Grilované olihné (lignje na Zaru) — jsou také k dostani u more, byvaji zalité olivovym olejem, nékdy také plnéné
prSutem a syrem.

Rizoto — plvodem italsky pokrm z ryZe se na Cernohorském pobrezi pfipravuje napf. s plody more, ¢asto s
raj¢atovou omackou, a podava se teplé i studené. Cernému rizotu propdjcuje barvu sépiovy inkoust.

Bosanski lonac — bosenskd specialita z duSeného masa a zeleniny. Velké kusy masa a zeleniny se stfidavé ve
vrstvach pokladaji do hlubokého hrnce a dusi se v malém mnoZstvi vody nebo bilého vina. Pfiprava trva cca Ctyfi
hodiny, a pokud probiha tradicnim zplsobem, pouziva se pro ni keramicky hrnec na otevieném ohni, napf. v krbu.

Ispod sada — znamena doslova ,pod vikem” a je to zde oblibeny zplsob pripravy masa. Maso (nejcastéji jehnéci)
se vloZi do Zelezné nebo kameninové misky, ktera se umisti na horké uhliky a prikryje vikem. Viko se celé zahrabe
dalsimi uhliky a jidlo se necha péct.

SudZuk — sucha klobasa z hovéziho masa s nejriiznéjsim korfenim (kmin, sumah, cesnek, sal, paprika, ...). Nechava
se susit nékolik tydnd. Je pomérné slana, ma vysoky obsah tuku a muZe byt vice ¢i méné paliva. Sudzuk se
Qtéinou konzumuje vareny, v syrovém stavu je tato klobasa velmi tuha. /




Sarma — dusené zavitky ze smési mletého masa a ryZe zavinuté v listech vinné révy nebo hlavkového zeli. Jidlo je

znamé ve vsech zemich byvalé Osmanské fise, nékdy se pro néj pouziva nazev dolma, ktery vsak Castéji oznacuje
jakoukoliv pInénou zeleninu.

Sogan dolma — smazené cibule pIlnéné mletym masem.
Filovane paprike — smazené papriky plnéné kofenénym mletym masem.

Bamija — dusené teleci maso a okra (jedly ibisek).

Ustipci — smazené kulicky z tésta z mouky a kvasnic jsou podobné malym koblihdam. Podavaji se bud’ se syrem, s
kajmakem, anebo nasladko s dzemem ¢i cukrem. PIni roli vydatné snidané, dezertu nebo dokonce hlavniho chodu.

Suho meso — susené a uzené hovézi maso.
Teletina - teleci maso pripravené na grilu nebo ispod saca.

Jagnjetina — jehnéci maso, nejcastéji grilované na otevieném ohni.

’

Begova Corba — v Bosné a Hercegoviné nejoblibenéjsi polévka, ktera se déla z kureciho (a pfipadné teleciho) masa
a ze zeleniny. Bosensti muslimové ji tradicné jedi v dobé svatkd, zejména o ramadanu, v restauracich je ale k
dostani béhem celého roku.

Baklava - sladkost znama v zemich byvalého osmanského impéria, vrstvy filo tésta s ofisky a medem.

Tulumba — plvodem turecka sladkost z nekvaseného tésta, které je vytvarované do asi 5 cm dlouhého ovalného
tvaru s podélnymi brazdami. Tésto je nejprve osmazené dozlatova a poté jesté zatepla zalité sladkym sirupem. Ji
se studené.

Kava — v Cerné Horfe se udriela tradiéni turecka kdva, kterd se podava v dZezvé (malé kovové konviéce) spolu s
malym kulatym salkem (fildZan). Kava byva silné slazena. O této kavé se tika, Ze je cerna jako peklo, silna jako smrt
a sladka jako laska... Stale béznéjsi jsou vSak predevsim espressa, cappuccina apod. V Bosné je kdva jednoznacné
nejtypictéjSim bosenskym napojem, jehoz piti je pfimo soucasti bosenské kultury. Pije se tradi¢ni turecka kava
(zde zvana ,bosanska kahva“) poddvana v dzezvé. Kostky cukru se tradiéné namaci
do kavy a jedi, ale samoziejmé je mozné je rozpustit v Salku. Ke kavé se vidy podava
sklenice vody a casto také mald cukrovinka podobna Zelé — rahat lokum (Lepiva
cukrovinka ze Skrobu a cukru podobna Zelé. Byva jesté obalend v praskovém cukru.)

Vino - nejzndméjsi je rubinové cervené vino Vranac (Udajné velmi zdravé na srdce) a
suché bilé vino Krstac.

Pivo — jasnou jedni¢kou na ¢ernohorském trhu je pivo Niksic¢ko, které je v regionu zifejmé také nejlepsi co do chuti
i kvality. V Bosné k nejzndméjsim mistnim znackam patfi Sarajevsko, Nektar a Preminger. Vyrabi se tu i OZujsko,
coz je vSak chorvatskd znacka.

Palenky — se vyrabi ze Svestek (Sljivovica), hrusek (kruske) a vinnych hroznl (loza). Obvykle jsou velmi silné
(minimalné 45 % alkoholu) a piji se ve vSech c¢astech dne i ve vsech roc¢nich obdobich. Zatimco Sljivovica a kruske
se délaji hlavné v Bosné, loza je specialitou Hercegoviny a chorvatské Dalmacie.

Rakija - destilovany alkoholicky napoj oblibeny zejména v jihovychodni Evropé. Je vSeobecné povaZovana za
narodni napoj v Albanii, Bosné a Herzegoviné, Bulharsku, Cerné Hore, Chorvatsku, Kosovu, Severni Makedonii a v
Srbsku. Vyrabi se destilaci zkvaseného ovoce. Miva obvykle kolem 40 % obsahu alkoholu, avsak rakija palena
podomdcku byva béiné silnéjsi, mezi 50 a 60 %. Ani vyznam terminu rakije neni jednotny. Zatimco v Turecku a v
Recku se vztahuje ke specifickému anyzovému alkoholickému napoji raki, v zapadni €asti Balkanského poloostrova
jde o obecny vyraz pro celou skdlu ovocnych palenek. Neni-li to blize upresnéno, jedna se mnohdy o slivovici.
Nejoceriovanéjsi je znacka Prvijenac. V Cerné Hore se vyrabi také palenka ze $vestek (Sljivovica) a z hrusek
(kruska). Piti palenky se proklada malymi zakusky (,meze”), ke kterym patfi napt. prsut, syry, priganice Ci fiky.

Pelinkovac — horky likér na bézi pelyriku oblibeny v Chorvatsku, Srbsku, Cerné Hofe, Bosné a Hercegoviné i ve

Qovinsku. Miva 28 aZ 35 % alkoholu. /
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ara patii k nejkrasngjsim fekdm Cerné Hory - hluboké (az 1000m vysoké skaly)
vapencové a opusténé kafiony. Horni €ast feky Ize splouvat bez omezeni. Usek po
soutok s Drckou Rijekou ma charakter horské bysttiny, ddle do KolaSinu se feka
vétvi v ndplavach. Od Kolasinu Sirsi feka s perejnatéjsimi useky, které vrcholi
poslednich 5 km pfed Mojkovacem. Pod Mojkovaci az po NP Durmitor opét lehka
feka v naplavach. V budoucnu je okolo horniho toku Tary planovana stavba dalnice,
kterd mizZe plavbu znepfijemnit. Nejvétsi perlou je dolni ¢ast toku, ktera je soucasti
narodniho parku s omezenym pohybem a tdborenim. V kafionu se nachazi jeden
komercni kemp Radovan Luka. Mimo néj je prespani zakdzano. Obtiznost karonu
se zvysSuje s mnozstvim vody protékajici fekou. Nejobtiznéjsi byva feka na jare, kdy
fekou protékd nejvice vody. V lété je feka klidnéjsi a nemad takovy spad. V karfionu
se nachazi dvé tézsi mista, ktera mohou za vy3si vody dosahnout obtiznosti WW llI-IV, jinak feka zvolna plyne
v obtiznosti WW I-II s kratkymi Useky obtiZnosti neprevysujici WW lll. Od Uvazisté vora se za spluti plati pomérné
vysoké Castky a také dalsich 63 km neni pfistup ze silnice. Pitna voda se da brat z rGznych krasovych vyvéracek.

Usek Ri¢ni km Obtiznost
nad ustim Veruse - KolaSin 149 -123 WW I-1I
horni  [most Kolasin - ¥. km 105 123 -105 WW I
f. km 105 - Mojkovac 105 - 100 WW Il
stfedni [Mojkovac - Usti Bistrici 100 - 84 WW |
) zakaz (rezervace) 84 - 63 WW V-V
dolni vazisté vorl - soutok s Pivou 63-0 WW [I-IV

o~

Moraca je velmi krasna feka Cerné Hory, vétsina toku protéka
vapencovym a nize slepencovym kanonem. Ma Spatny pristup ze
silnice, protoze udoli jsou velmi strmd a skdly vysoké. V horni
Casti souvislé pereje. Od soutoku s Mrtvici se tok uklidiiuje a az
do Podgorice zde obtiznost tvofi spiS obcasné velké kameny v
fece, ndvaly na skalu, za vyssich stavi mohutné viry a karfioly.
Nepfijemnosti je nékolik zablokovanych mist, kterd za vyssich
stavl nemusi byt moZné prenést. Priblizné 2 km od soutoku s
Mrtvici zacind monumentalni vapencovy kanon Platje. Zde je
feka viditelnd z velké vysky ze silnice véetné nejvétSiho zdvalu, ktery lze pozorovat od dolniho konce nejdelSiho
silni¢niho tunelu. Pod kaflonem Platje se feka zarezava do slepncovych teras, a zejména v poslednim Useku pred
Podgorici tvofi Uzkou soutésku. Dolni tok nad Podgorici je pro vystavbu dalnice dlouhodobé nesjizdny.

Usek Ri¢ni km Obtiznost
1[s nad klastérem Moraca - klaster Moraca 82-77 WW lII-IV
klaster - kanon 77 -75 WW I
horni
karion Morace - soutok s Mrtvici 75-72 WW -1V
soutok s Mrtvici - katarakt r. km 52 72-52 WW II (VIT)
stfedni |katarakt r. km 52 - Podgorica 52-29 WW [-1I
dolni |Podgorica - uUsti do jezero Skadarské 29-0 W

Lim tece v Cerné Hofe a Srbsku. Nazev Lim se pouziva od Plavského jezera. Sjizdna je i feka nad jezerem - Cisty
meandrujici tok s nddhernym okolim. Pod Plavskym jezerem Siroka perejnata reka, za vyssich stav( (typicky duben
az kvéten) velmi rychly proud a velké viny. Od Andrijevice niZe se sttidaji klidnéjsi Useky v otevieném udoli a
narocnéjsi Useky v soutéskach. /




/ Usek Ri¢ni km Obtiznost

Gusinije - Plav 229-214 |ZW-WW |

horni
Plav - Andrijevica 214 -189 [WW II-llI (11I-1V)
Andrijevica - soutéska pod Berane 189-167 |(WWI
soutéska 167 -166 [WW IV

stfedni [soutéska - Zatonje 166 -145 |(WW I
Zatonje - konec Bijelo Polje 145-133 (WW II-III
konec Bijelo Polje - Manastir Kumanica 133-120 |WW I
Manastir Kumanica - Prijepolje 120-75 WW I (IV)
prehrada Potpec 75 -55 ZW

dolni
hraz prehrada Potpec - vzduti prehrada Visegrad 58-18 WW |
prehrada ViSegrad - Usti do Driny 18-0 ZW

Neretva je nejkrasnéjsi teka s nejtéz8imi misty v Bosné a
Hercegoviné. Nejhornéjsi Usek je extrémni (12-15 mist nesj.) a sjizdny
je jen za optimalni vody do cervna. Nejoblibenéjsim a zaroven
nejzajimavéjsim usekem je Usek Glavati¢evo — most Konjic (f. km 146).
Konci se ihned za skokem.
Tento Usek z GlavatiCeva je
Udajné zpoplatfiovan mistnimi
rybdri - za kanoe i za kajak se
plati 10 EUR,

raft 40 euro. Oficidlni cenlk vsak nlkde neni ksehnam
Zajimavy je také usek od hydroelektrdrny Mostar pres vyznamné meésto
Mostar aZz po soutok s fekou Bunou, kde se Neretva zUzi do 3 m Sirokého
kanalu, do kterého srsi voda z okolnich breht ptitékajici Buny.

Usek Ri¢ni km Obtiznost

most Ulog - Ladjanica 196 - 175 WW V-V (X!)
Ladjanica - Glavati¢evo 175 - 166 WW IlI-IV

- Glavaticevo - visuty most 166 - 158 WW II-1I

orni
perej Grebenci 158 - 155 WW IlI-IV
kanon 155 - 150 WW [I(3xIV)
most - jezero Jablanica 150 - 142 WW [
jezera 142 - 102 W
stfedni

Donja Grabovica - Buna T. 102 -53
skalni kanal 53-52

dolni
skalni kanal - mote 52-0

Vrbas je jednou z nejkrasnéjsich divokych rfek v Bosné a Hercegoviné. Jednim
z nejlepsich mist pro rafting na divoké vodé je rozhodné Banja Luka, druhé
nejvétsi mésto v této zemi. Banja Luka lezi na fece Vrbas a jizda na raftech po
této fece zabere az tfi hodiny. Vrbas je rychlou, horskou fekou s nékolika
perejemi a vysokymi skoky a je jednou z nejatraktivnéjSich horskych fek v
Evropé. Na konci trasy si vétSinou lidé i zaplavou v fece a udélaji si piknik. Zde
jsou tfi mozné raftingové trasy, z nichZ si lze vybrat: Zvecaj — Karanovac:

nejkratsi trasa, ktera je jen 5 kilometrl dlouhda. Na této trase uvidite starou stredovekou pevnost Zvecaj a blizké




Gskyné, Ada — Karanovac: tato trasa je dlouhd 11 kilometr(i a zabere asi 2 hodiny. Po cesté projedete i koleh
starého kamenného mostu a dalSich prirodnich pamatek Bijeli buk — Karanovac: nejdelsi raftingova trasa na frece
Vrbas, jizda zabere témér 3 hodiny.

Babino Selo - Vinac Zacatek WW I, stoupa na WW IIl. T¥i kaskady (WW Ill+, IV, IV, pfedem prohlédnout!, kaskady
jsou kousek nad Torlakovacem), dal WW I, kolem Vinacu mistecka WW IIl. Voda je $pinavd a neskutecny bordel
kolem.

Rekavice - Jagare Sirokd vodnatd WW I-II, v karionu WW II-11, viny, karfioly, spousta vody. Mist na nasedani je
vice (silnice vede podél feky), konec vpravo pod mostem v Jagare (vystup na silnici je osklivy). Nad Rekavici je
obtiznost WW |, jen malo mist je veselejsich, silnice stale podél vody. Asi dva kilometry pod hrazi pfehrady Bocac
je zndma perej Biely Bug.

Predbézny program:

19.7. (patek) - baleni véci na Palhanci, odjezd v odpolednich hodinach (sraz cca v 18.00) pres Slovensko, Madarsko a Srbsko
do &ernohorského Zabljaku (1300 km), po cest& moina kratkd zastdvka v orientdlnim mésté Pljevlja s mesitou Gazi Husejna s
nejvyssim minaretem na Balkané, noc: v buse

20.7. (sobota) - pfijezd do Zabljaku v odpolednich hodinéch (cca okolo 15.00), ubytovani v kempiku v Zabljaku, odpoledne v
kempu nebo kratka vyjizdka na kole k Crnu jezeru nebo k vyhlidce na kafion Tary &i prohlidka méste¢ka Zabljak, noc: kempik
Mlinki Potok v Zabljaku

21.7. (nedéle) - dvoudenni spluti “Grand Canyonu Evropy” feky Tary (66 km WW II-lll+) “na tézko”, nejhlubsiho kanonu
Evropy, ktery je v nékterych mistech az 1300 m hluboky, plny jedinecné a témér netknuté prirody a krasné stredné divoké
vody zapsany na seznam svétového dédictvi UNESCO (cca 50-80E za osobu), alternativné: jeden z mnoha trekd v divokém
Narodnim parku Durmitor (hfeben Medéd (2287 m n. m.), jeden z trekl ze Sedla, vystup na nejvyssi horu Durmitoru Bobotov
kuk, jezera Vrazje a Riblje, Ledovd jeskyng, vyhlidka Curovac atd.), p¥ipadné dvou a7 tfidenni trek v horach, nebo na kole po
okoli (napt. 60 km k jezeru Zimnicko pres plané Sinjajeviny), autobus déla 24h pauzu (tady nebo a7 o dva dny pozdé&ji), noc:
kempik Mlinski Potok v Zabljaku nebo v karionu Tary

22.7. (pondéli) - dokonceni dvoudenniho 66 km spluti kanonu Tary, pripadné tary v horach, pfijezd zpét do kempu v
Zabljaku, alternativné: jeden z mnoha trekl v Narodnim parku Durmitor nebo cykloprojizdka, noc: kempik v Zabljaku
23.7. (atery) - vzhledem ke krdasdam NP Durmitoru a moznostem trek( a cyklovyletl v ném zlistaneme jesté jeden den, aby jej
mohli okusit také ti, ktefi se vydaji na dva dny do kafionu Tary, noc: kempik Mlinski Potok v Zabljaku

24.7. (stfeda) - dopoledni prejezd autobusem ke Kolasinu nebo prejezd na kole do Kolasinu pres krasové plané Sinjajeviny
(75 km nebo 40 km), noc: kemp Gradina Kolasin

25.7. (Ctvrtek) - spluti feky Lim (15 km WW I-lI+ nebo horni Gsek 15 km WW II-11), Moraci (20 km WW II-lll+) nebo horniho
useku Tary (15 km WW 1) podle vodniho stavu, alternativné: cyklovylet do Narodniho Parku Biogradska Gora, kde se nachazi
kromé krasnych vrcholkl balkanskych hor také plvodni prales a stejnojmenné krasové jezero, noc: kemp Gradina Kolasin
26.7. (patek) - navstéva turisticky nedotéeného pohofi Komovi, vyjezd autobusem do sedla Tresnjevik, odtud se nabizi
nékolik tur krajinové podobnych tém v Alpach (vystup na horu Kom Vasojevicki - 18 km), alternativné: cyklo projizdka ze
sedla na zelené louky planiny Stavna a pak zpét do Kolasinu (40 km), noc: kemp Gradina Kolasin

27.7. (sobota) - odjezd z kempu smér Kotor, mozna kratka pauza v Podgorici, vyloZeni cyklistd v NP Lovcen, ¢ernd hora (crna
gora/monte negro), podle niz je stat tdajné pojmenovan, sjezd pfes Lovcen do Kotoru po scénické silnici, kterd je udajné tou
nejhezéi v Cerné Hofe a jsou z ni Gchvatné vyhledy na celou Kotorskou zatoku a Jadranské more (cca 45 km), navitéva
starého historického méstecka Kotor na bfehu Kotorské zatoky, odstaveni autobusu, noc: kemp Verige Kotor

28.7. (nedéle) - na kole do Kotoru nebo do Budvy, kde se nachazi kromé Starého hradu také pfristavisté luxusnich jachet,
pfipadné aZz do malebné opevnéné ostrovni vesnicky Sv. Stefan (50 - 80 km), koupdni v Kotorské zatoce, autobus déla 45h
pauzu, noc: kemp Verige Kotor

29.7. (pondéli) - odjezd od Kotorské zatoky smérem do bosenského Mostaru, po cesté pauza v chorvatském Dubrovniku,
dojezd do kempu u jezera Boracko, noc: kemp Eko Selo u jezera Boracko

30.7. (utery) - spluti krasného vapencového kanonu feky Neretvy (18 km WW lI-1ll) (10E), udajné nejkrasnéjsi feky v Bosng,
kde se na nékterych mistech feka zuzi jen na dva metry a z rlznych otvor( ve skalach tryska prazracna voda, alternativné: na
kole do Konjice, historického méstecka na biehu Neretvy, pfipadné dvoudenni tira v pohofi Prenj, nebo koupacka u jezera,
noc: kemp Eko Selo u jezera Boracko

31.7. (stfeda) - tura v ‘Hercegovském Himalaji’ pohofi Prejn ze sedla Ruisté (25 km) nebo z udoli Bijela (15 - 25 km),
alternativné: horni usek Neretvy (12 km WW 1lI-1V), noc: kemp Eko Selo u jezera Boracko

1.8. (ctvrtek) - spluti klidného spodniho Useku feky Neretvy (10 km WW I-11) az do Mostaru, malebného méstecka, které bylo
za valky rozdéleno do dvou tabor( propojenych obloukovym Starim mostem, prohlidka Mostaru, odpoledni presun k fece
Vrbas, po cesté zastdvka u Plivskych vodopadl v historickém méstecku Jajce, noc: kemp Vrbas Rekavice
2.8. (patek) - spluti feky Vrbas (14 km WW II-lll), krasna reka protékajici uchvatnou soutéskou Tijesno, alternativné:
horolezeni v kanonu Tijesno, na kole k soustavé mlynk( na fece Krupa, noc: kemp Vrbas Rekavice

3.8. (sobota) - dopoledne v kempu, baleni, pfipadné mensi projizdka do okoli, odjezd do CR, noc: v autobuse

\4.8. (nedéle) - ranni dojezd zpét do Opavy (cca v 9.00) /




